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“मीठे ब�े - अपना सब कुछ ई�रीय सेवा म� सफल कर भिव� बना लो �ोिंक मौत �सर पर है''
��ः- �ान सुनते �ए भी ब�ो ंम� उसक� धारणा �ो ंनही ंहोती है?
उ�र:- �ोिंक िवचार सागर मंथन करना नही ंआता है। बुि�योग देह और देह के स�ंधो ंम� लटका �आ है। पहले

जब बुि� से मोह िनकले, तब कुछ धारणा भी हो। मोह ऐसी चीज़ है, जो एकदम ब�र बना देता है
इस�लए बाप ब�ो ंको पहला-पहला वायदा याद िदलाते ह� - देह सिहत, देह के सब स��ो ंको भूलो और
मुझे याद करो।

गीत:- भोलेनाथ से िनराला...

ओम् शा��। बाप बैठ समझाते ह�, अब ब�ो ंको यह तो अ�� तरह मालूम है िक बेहद के बाप को ही कहा जाता है - िबगड़ी
को बनाने वाला। �ीकृ� िबगड़ी को सुधार नही ंसकते। गीता का भगवान �ीकृ� नही,ं �शव है। �शवबाबा रचियता है और
�ीकृ� है रचना। �ग� का वसा� देने वाला, �ग� का रचियता ही हो सकता है। यही भारत क� मु� बड़े ते बड़ी भूल है।
�ीकृ� को बाबा कोई कह नही ंसकता। वसा� बाबा से ही िमलता है और भारत को ही िमला था। भारत म� ही �ीकृ�
शहज़ादा, राधे शहज़ादी गाई �ई है। मिहमा ऊंच ते ऊंच एक बाप क� है। �ीकृ� है ऊंच ते ऊंच रचना, िव� का मा�लक।
उनको कहा जाता है सूय�वंशी डीटी िडनाय�ी। गीता आिद सनातन देवी-देवता धम� का शा� है। सतयुग म� तो िकसको �ान
सुनाया नही ं है। संगम पर ही बाप ने सुनाया है। �च�ो ंम� भी पहले यह �स� करना है। दोनो ं के �च� देते ह�, गीता का
भगवान, यह रचियता है, जो पुनज�� रिहत है, न िक �ीकृ�, रचना। तुम जानते हो - �शवबाबा ही हीरे-तु� बनाते ह�। गाया
भी जाता है - हीरे-तु�, कौड़ी-तु�। ब�ो ंक� बुि� म� यह रहना चािहए िक बाप का फरमान है - तुम मुझे याद करो और
वस� को याद करो। वह है बेहद का बाप। कृ� तो है हद का मा�लक। भल िव� का राजा बनता है, �शवबाबा तो राजा नही ंहै
ना। गीता क� वा�व म� बड़ी मिहमा है। साथ-साथ भारत क� भी मिहमा है। भारत सब धम� वालो ंका बड़ा तीथ� है। �सफ�
कृ� का नाम डालने के कारण सारा मह� उड़ गया है। इस कारण ही भारत कौड़ी-तु� बन गया है। है तो ड�ामा अनुसार
पर�ु सावधान करना होता है। बाप समझाते ब�त अ�� रीित ह�। िदन-�ितिदन गु� बात� सुनाते रहते ह� तो िफर पुराने �च�ों
को बदल कर दसूरा बनाना पड़े। यह तो अ� तक होता ही रहेगा। ब�ो ंको बुि� म� अ�� रीित रखना चािहए - �शवबाबा
हमको वसा� दे रहे ह�। कहते ह� - मामेकम् याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। कृ� को याद करने से िवकम� िवनाश नही ंहोगंे।
वह सव�शि�मान् तो है नही।ं सव�शि�मान् बाप है, वसा� भी वह देते ह�। मनु�, कृ� को ही याद करते रहते ह�। अ�ा
समझो, कृ� ने कहा है। वह भी कहते ह� - देह के स�� छोड़, मामेकम् याद करो। आ�ा तो बाप को याद करेगी ना।
कृ� तो सभी आ�ाओ ंका बाप नही ंहै। यह सब िवचार सागर मंथन कर बुि� म� धारण करना चािहए। कोई-कोई मोह म�
फँसने के कारण िफर धारणा नही ंकर सकते ह�। तुम गाते आये हो - और संग तोड़ आप संग जोड़�गे। मेरा तो एक, दसूरा न
कोई। पर�ु मोह िफर ऐसी चीज़ है जो एकदम ब�र बना देते ह�। ब�र म� मोह और लोभ ब�त होता है। सा�कार लोगो ंको
भी समझाया जाता है िक अभी मौत सामने खड़ा है। यह सब ई�रीय सेवा म� लगाओ, भिव� बना लो। पर�ु ब�र मुआिफक
लटक पड़ते ह�, छोड़ते नही ंह�। बाप कहते ह� - जो भी देह सिहत, देह के स�� ह� उनसे बुि�योग हटाओ। बाप क� �ीमत
पर चलो। तुम कहते हो - यह धन, बाल-ब�े आिद सब ई�र ने िदया है। अब वह खुद आये ह�, कहते ह� - तु�ारा यह धन-
दौलत आिद सब ख� हो जाना है। िकनक� दबी रही धूल म�..... अथ��ेक आिद होगी, यह सब खलास हो जायेगा। एरो�ेन
िगरते ह� वा आग आिद लगती है तो पहले-पहले अ�र चोर घुसते ह�, जब तक पु�लस आये। तो बाप समझाते ह� - ब�े,
देहधा�रयो ंसे मोह िनकालना चािहए। मोहजीत बनना है। देह-अ�भमान है सबसे पहला न�र द�ुन। देवताय� देही-अ�भमानी
ह�। देह-अ�भमान आने से ही िवकारो ं म� फँसते ह�। तुम आधाक� देह-अ�भमानी रहते हो। अब देही-अ�भमानी होने क�
�ै��स करनी है। जो भी मनु� मा� ह� िब�ुल ही इन बातो ंको नही ंजानते ह�, न परमा�ा को जानते ह�। आ�ा �ा है,
परमा�ा �ा है, आ�ा िकतने ज� लेती है, कैसे पाट� बजाती है, हम ए�स� ह� - यह िकसको पता नही ंहै, इस�लए आरफन
िनधनके कहा जाता है। वह तो कह देते आ�ा �ोित म� लीन हो जाती है। पर�ु आ�ा तो अिवनाशी है। आ�ा म� ही 84
ज�ो ंका पाट� नूँ धा �आ है। कहते भी ह� आ�ा �ार है, िफर भी समझते नही।ं आ�ा सो परमा�ा कह देते ह�, बाप को
िब�ुल जानते नही।ं आ�ा के �लए भी कहते ह� �कुटी के बीच म� �सतारा चमकता है। परमा�ा के �लए तो कुछ बताते नही ं
ह�। उनको परम-आ�ा कहा जाता है, वह भी परमधाम म� रहते ह�। वह भी िब�ी है। �सफ�  पुनज�� रिहत है, आ�ाय� पुनज��
म� आती ह�। परमा�ा के �लए कहा जाता है �ान का सागर, आनंद का सागर, पिव�ता का सागर है। देवताओ ंको यह वसा�
िकसने िदया? बाप ने। सव�गुण स��, 16 कला स�ूण�... इन देवताओ ंजैसा अभी कोई है नही।ं उ�ो ंको यह वसा� कैसे
िमला, यह कोई को पता नही।ं बाप ही आकर समझाते ह�, उनको ही �ान का सागर कहा जाता है। इस समय आकर �ान देते
ह� िफर �ाय: लोप हो जाता है। िफर होती है भि�, उनको �ान नही ंकहा जा सकता। �ान से तो स�ित होती है। जब दगु�ित



ह� िफर �ाय: लोप हो जाता है। िफर होती है भि�, उनको �ान नही ंकहा जा सकता। �ान से तो स�ित होती है। जब दगु�ित
हो, तब सव� का स�ितदाता, �ान का सागर आये। बाप ही आकर �ान �ान कराते ह�। वह तो पानी का �ान है, उससे स�ित
हो नही ंसकती। यह थोड़ी बात� भी धारण करनी चािहए। मु� जो अ�े-अ�े �च� ह�, वह बड़े होने चािहए जो कोई अ��
रीित समझ जाये। अ�र बड़े अ�े हो।ं �च� बनाने वालो ंको यह बुि� म� रखना चािहए। िकसी को भी बुलाना है - िनम�ण
देकर िक आकर परमिपता परमा�ा का प�रचय लो और भिव� 21 ज� के �लए बाप से वसा� लो। भाइयो-ंबिहनो ंपारलौिकक
बाप से बेहद सुख का �रा� कैसे िमलता है - सो आकर समझो। बेहद के बाप से वसा� पाना सीखो, इसम� डरने क� तो बात
ही नही।ं बुलाते रहते ह� - हे पितत-पावन आओ।

बाप भी कहते ह� - काम महाश�ु है। पावन दिुनया म� जाना है तो पिव� ज�र बनना है। पितत उनको कहा जाता है जो िवकार
से ज� लेते ह�। सतयुग �ेता म� िवष होता नही,ं उनको कहा ही जाता है स�ूण� िनिव�कारी दिुनया। िवकार है ही नही।ं िफर
यह तुम �ो ंपूछते हो - ब�े कैसे पैदा होते ह�? तुम िनिव�कारी तो बनो। ब�ा जैसे होना होगा वैसे होगा। तुम यह पूछते ही
�ो ंहो? तुम बाप को याद करो तो ज�-ज�ा�र के िवकम� िवनाश हो जाय�, यह है ही पाप आ�ाओ ंक� दिुनया। वह है पु�
आ�ाओ ंक� दिुनया। यह अ�� रीित बुि� म� िबठाना है। भि� का फल भगवान आकर देते ह�, बाप ही सव� क� स�ित कर
�ग� का मा�लक बनाते ह�। बाप कहते ह� - अब पिव� बनो, मामेकम् याद करो, यह है महाम�। बाप से वसा� ज�र िमलेगा।
बाप कहते ह� - तुम मुझे याद करो तो तुम सतो�धान बन जाय�गे। सीढ़ी पर समझाना है। िदन-�ितिदन हर चीज़ सुधरती जाती
है, इनम� �ीयर कर �लखना है। ��ा �ारा आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना। जब आिद सनातन देवी-देवता धम� था
तो और कोई धम� नही ंथा। जो पिव� बनते ह� वही पिव� दिुनया म� आय�गे। �जतनी ताकत तु�ारे म� भरती जायेगी, उतना
पहले आय�गे। सब इक�े तो नही ंआय�गे। यह भी जानते हो सतयुग-�ेता म� देवी-देवताय� ब�त थोड़े होते ह�, पीछे वृि� को पाते
ह�। �जा म� तो ढेर होगंे। समझाने वाले भी बड़े अ�े चािहए। बोलो, बेहद के बाप से आकर के वसा� लो, �जसको पुकारते हो
हे बाबा, उनका वा�व म� नाम ही �शव है। ई�र वा �भू, भगवान कहने से यह नही ंसमझते िक वह बाप है, उनसे वसा�
िमलना है। �शवबाबा कहने से वसा� याद आता है। उनको कहते ह� �शव परमा�ाए नम:, परमा�ा का नाम तो बताओ। नाम-
�प से �ारा कोई नही ंहै। उनका तो �शव नाम है। �सफ�  �शवाए नम: भी नही ंकहना है, �शव परमा�ाए नम:। हर एक अ�र
को ब�त अ�� रीित �ीयर कर समझाना होता है। �शवाए नम: कहने से भी बाप का मज़ा नही ंआता। मनु�ो ंने तो सब
नाम अपने ऊपर रख िदये ह�। तुम जानते हो मनु� को कभी भगवान नही ंकहा जाता है। ��ा, िव�ु, शंकर को भी देवता
कहा जाता है। बाप रचियता तो एक ही िनराकार है। जैसे लौिकक बाप ब�ो ंको रचते ह� ना, वसा� देते ह�, वैसे बेहद का बाप
भी वसा� देते ह�। भारत को िव� का मा�लक बनाते ह�। सारी दिुनया का पितत-पावन एक ही बाप है। यह थोड़ेही कोई जानते
ह�। हमारे धम� �ापक भी इस समय पितत ह�, क�दा�खल ह�। अभी सबक� कयामत का समय है। बाप ही आकर सबको
उठाय�गे। कयामत के समय ही खुदा, भगवान आते ह�। वही �ान का सागर है। �लखा �आ है - सागर के ब�े भ�ीभूत हो
गये थे अथा�त् काम �चता पर बैठ काले, आइरन एजेड बन गये थे, िफर सु�र कैसे बन�गे? बाप कहते ह� याद क� या�ा से।
योग अ�र कहने से मनु� मूँ झ जाते ह�। बाप कहते ह� - मुझे याद करो तो अ� मती सो गित हो। िकतना सहज समझाते ह�
िफर भी यह बात� बुि� म� �ो ंनही ंबैठती ह�? देह-अ�भमान ब�त है इस�लए धारणा नही ंहोती है। बाबा बड़ी अ�� युि�
बताते ह�। बेहद के बाप ने, �जसको याद करते ह� उसने �ा आकर िकया? भारत को �ग� बनाया था। हद का वसा� तो ज�-
ज�ा�र लेते आये हो। अब बेहद के बाप से 21 ज� के �लए बेहद का वसा� लो। सतयुग-�ेता म� देवताय� रा� करते थे।
सूय�वंशी िफर च�वंशी सो वै� वंशी िफर शू� वंशी... सो अ�र डालने से �स� होता है िक वही पुनज�� लेते ह�, वण� म� आते
ह�। बाप समझाते तो सबको ह�, तुम स�ुख बैठे हो तो खुश होते हो। कोई-कोई क� तकदीर म� नही ंहै तो सिव�स करते नही ंह�।
सिव�स कर�गे तो नाम होगा। कह�गे बाबा क� ब��याँ िकतनी हो�शयार ह�, सब काम करती ह�। हमको �ग� क� बादशाही का
वसा� देती ह�, यह व�र (माल) भी देती ह�। यह �च� ह� - अ�ो ंके आगे आइना, इसम� जाद ूआिद क� बात ही नही ं है।
पिव�ता क� ही मु� बात है। समझते ह� - यह अ��म ज� है, �ग� म� चलना है तो पिव� ज�र बनना है। िवनाश सामने
खड़ा है। पावन ज�र बनना पड़े। सं�ासी घरबार छोड़ते ह� - पावन बनने के �लए। बाप कहते ह� िवनाश सामने खड़ा है, मुझे
याद करो तो बेड़ा पार हो जाए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िवनाश के पहले अपना सब कुछ सफल करना है। यह कयामत का समय है इस�लए पावन ज�र बनना है।

2) देहधा�रयो ंसे मोह िनकाल मोहजीत बनना है। देह-अ�भमान जो पहला न�र द�ुन है उस पर िवजय पानी है। और सब



2) देहधा�रयो ंसे मोह िनकाल मोहजीत बनना है। देह-अ�भमान जो पहला न�र द�ुन है उस पर िवजय पानी है। और सब
संग तोड़, बाप से बुि�योग जोड़ना है।

वरदान:- याद के मं� �ारा संक� और कम� म� अिवनाशी �सि� �ा� करने वाले �सि� ��प भव
आप ब�े आलमाइटी गवम�� के मैसे�जर हो इस�लए कोई से भी िड�स करने म� अपना माइ� िड�व�
नही ंकरना। याद का म� यूज़ करना। जैसे कोई वाणी से या अ� िकसी तरीके से वश नही ंहोते ह� तो
म�-ज� करते ह�, आपके पास आ��क �ि� का ने� और मनमनाभव का म� है �जससे अपने संक�ो ंको
�स� कर �सि� ��प बन सकते हो।

�ोगन:- ए�न कानसेस के बजाए सोल कानसेस बनो।

ये अ�� इशारे - सदा अचल, अडोल, एकरस ��ित का अनुभव करो

एकरस का अथ� यह नही ंिक पु�षाथ� क� र�तार सदा एक जैसी हो। एकरस अथा�त् सदा उड़ती कला क� महसूसता रहे। सव�
स��ो ंक� अिवनाशी तार एक से जुटी �ई हो। एक बाप दसूरा न कोई - यह �ढ़ संक� हो, एक भी स�� कम न हो, सव�
स��ो ंक� डोर एक से बंधी �ई हो तब एकरस ��ित �त: रहेगी।


