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“ मीठे ब�े - बाप के साथ - साथ तभी चल सक� गे जब इस पुरानी दिुनया से बेहद का वैरा� होगा ''
��ः- भगवान समथ� होते �ए भी उसके रचे �ए य� म� िव� �ो ंपड़ते ह�?
उ�र:- �ोिंक रावण भगवान से भी तीखा है। ज�र जब उसका रा� छ�ना जायेगा तो वह िव� डालेगा ही। शु�

से लेकर ड�ामा अनुसार इस य� म� िव� पड़ते ही आये ह�, पड़ने ही ह�। हम पितत दिुनया से पावन दिुनया म�
ट�ांसफर हो रहे ह� तो ज�र पितत मनु� िव� डाल�गे।

गीत:- ओ दरू के मुसािफर...

ओम ्शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ंने गीत क� लाइन सुनी। जैसे वेद शा� आिद भि� माग� का रा�ा बताते ह� वैसे गीत भी
थोड़ा रा�ा बताते ह�। वह तो कुछ समझते नही।ं शा�ो ंक� कथाय� आिद सुनना, वह जैसे है कनरस। अब ब�े जानते ह� -
दरूदेश का मुसािफर िकसको कहा जाता है। आ�ा जानती है - हम भी दरू के मुसािफर ह�, हमारा घर शा��धाम है। मनु� इन
बातो ंको नही ंसमझे तो गोया कुछ नही ंसमझे। बाप को न जानने से सृि� च� को कोई नही ंजानते ह�। यह आ�ा समझती है
िक �शवबाबा कहते ह� - म� टै�ेरी जीव आ�ा बनता �ँ। तुम �ाई जीव आ�ा हो। म� �सफ�  संगम पर ही टै�ेरी जीव आ�ा �ँ।
सो भी तु�ारे मुआिफक नही ंबनता। म� इस जीव म� �वेश करता �ँ, अपना प�रचय देने। नही ंतो तुमको प�रचय कैसे िमले?
बाप ने समझाया है - �हानी बाप एक ही है, �जसको �शवबाबा अथवा भगवान कहते ह�। दसूरा कोई नही ंजानते। इसम�
पिव�ता का भी ब�न है। बड़े ते बड़ा ब�न है अपने को आ�ा समझना, �जस दरू के मुसािफर पितत-पावन को भि� माग� म�
याद करते ह�। वह �हानी बाप समझाते ह� िक म� सबको ले चलूँ गा। िकसको भी छोड़ नही ंजाऊंगा, वािपस तो सबको जाना
है। �लय भी नही ंहोनी है। भारत ख� तो रहता ही है। भारत ख� का कभी िवनाश नही ंहोता है। सतयुग आिद म� �सफ�
भारत ख� ही रहता है। क� के संगम पर जब बाप आते ह� तो आिद सनातन देवी-देवता धम� �ापन करना होता है। बाक�
सब धम� िवनाश होने ह�। तुम भी आिद सनातन देवी-देवता धम� �ापन करने म� मदद कर रहे हो। तो गीत सुना - कहते ह�
बाबा हमको भी साथ ले चलो। बाप कहते ह� - ऐसे साथ म� कोई चल न सके, जब तक पुरानी दिुनया से वैरा� न आये। नया
मकान बनता है तो पुराने से िदल टूट जाती है। तुम भी जानते हो यह पुरानी दिुनया ख� होनी है। अब नई दिुनया म� चलना
है। जब तक सतो�धान नही ंबन�गे तब तक सतो�धान देवी-देवता बन नही ंसक� गे इस�लए बाबा बार-बार समझाते ह� - अपने
को आ�ा समझ बाप को याद करते रहो। स�ित करने वाला दरू का मुसािफर एक ही आया �आ है, उनको दिुनया नही ं
जानती। सव��ापी कह िदया है। अभी तुम ब�े न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते हो िक हम �शवबाबा क� स�ान ह�। आते
भी ह� तो समझते ह� हम बापदादा के पास जाते ह�, तो यह फैमली हो गई। यह है ई�रीय फैमली। िकसको ब�त ब�े होते ह�
तो बड़ी पलटन हो जाती है। �शवबाबा के ब�े जो इतने बी.के. भाई-बिहन ह�, यह भी बड़ी पलटन हो जाती है। ��ाकुमार-
कुमा�रयाँ सब जानते ह� - हम बेहद के बाप से वसा� लेते ह�। शा�ो ंम� िदखाते ह� पा�वो ंऔर कौरवो ंने खेल खेला। राजाई
दांव म� रखी। अब राजाई न कौरवो ंक� है, न पा�वो ंक� ह�। ताज आिद कुछ भी नही ंहै। िदखाते ह� उनको शहर िनकाला
िमला। ह�थयार आिद �छपाकर जाए रखा। यह सब ह� द� कथाय�। न पा�व रा� है, न कौरव रा� है। न उ�ो ंक� आपस
म� लड़ाई चली है। लड़ाई राजाओ ंक� लगती है। यह तो भाई-भाई ह�। लड़ाई �ई है कौरवो ंऔर यौवनो ंक�। बाक� भाई एक
दो को कैसे ख� कर�गे। िदखाते ह� पा�व, कौरव लड़े। बाक� 5 पा�व बचे और एक कु�ा रहा। वह भी सब पहाड़ पर गल
मरे। खेल ही खलास। राजयोग का अथ� ही नही ंिनकला।

अभी तुम ब�े जानते हो बाप क�-क� आकर एक धम� क� �ापना करते ह�। बुलाते भी ह� हे पितत-पावन बाबा आओ,
आकर पितत से पावन बनाओ। सतयुग म� सूय�वंशी राजधानी ही होती है। ��ा �ारा िव�ुपुरी क� �ापना हो रही है। अब
बाप आये ह� तो उनके डायरे�न पर चलना है। कमल पु� समान पिव� रहना है। क�ाओ ंको तो नही ंकह�गे िक गृह�
�वहार म� रहते कमल फूल समान रहो। वह तो ह� ही पिव�। यह गृह��यो ंके �लए कहा जाता है। कुमार और कुमा�रयो ंको
तो शादी करनी ही नही ंचािहए। नही ंतो वह भी गृह�ी हो पड़�गे। कुछ ग�व� िववाह का नाम भी है। क�ा पर मार पड़ती है
तो लाचारी हालत म� ग�व� िववाह कराया जाता है। वा�व म� मार भी सहन करनी चािहए, पर�ु अधरकुमारी नही ंबनना
चािहए। बाल ��चारी का नाम ब�त होता है। शादी क� तो हाफ पाट�नर हो गये। कुमारो ंको कहा जाता है - तुम तो पिव�
रहो। गृह� �वहार वालो ंको कहा जाता है - गृह� �वहार म� रहते कमल फूल के समान बनो। उ�ो ंको ही मेहनत होती
है। शादी न करने से ब�न नही ंरहेगा। क�ा को तो पढ़ना है और �ान म� ब�त मजबूत रहना है। छोटी कुमा�रयां जो सगीर
ह�, उनको तो हम ले नही ंसकते। वह अपने घर म� रहकर पढ़ सकती ह�। माता-िपता �ान म� आये तो सगीर को ले सकते ह�।
यह तो �ूल का �ूल है, घर का घर है और सतसंग का सतसंग। सत माना एक बाप, �जसके �लए ही कहते ह� ओ दरू के
मुसािफर। आ�ा गोरी बनती है। बाप कहते ह� - म� मुसािफर सदा गोरा रहता �ँ। �ो�रटी म� रहने वाला �ँ। म� आकर सभी



मुसािफर। आ�ा गोरी बनती है। बाप कहते ह� - म� मुसािफर सदा गोरा रहता �ँ। �ो�रटी म� रहने वाला �ँ। म� आकर सभी
आ�ाओ ंको पिव� गोरा बनाता �ँ और तो कोई ऐसे मुसािफर ह� नही।ं बाप समझाते ह� - म� आया �ँ रावण रा� म�। यह शरीर
भी पराया है। तु�ारी आ�ा कहेगी - यह हमारा शरीर है। बाबा कह�गे यह हमारा शरीर नही ं है। यह इनका शरीर है। यह
पितत शरीर हमारा नही ंहै। आते ही ह� इनके ब�त ज�ो ंके अ� के ज� म�। जो न�रवन पावन था, वही न�र ला� अथा�त्
अ� म� िवकारी बनते ह�। पहला न�र 16 कला स�ूण� था। अब कोई कला नही ंरही है। पितत तो सब ह� ही। तो बाप दरूदेश
का मुसािफर �आ ना। तुम आ�ाय� भी मुसािफर हो। यहाँ आकर पाट� बजाती हो। इस सृि� च� को कोई नही ंजानते ह�। भल
कोई िकतना भी शा� आिद पढ़ा हो पर�ु यह �ान कोई नही ं दे सकते। बाप समझाते ह� - म� इस तन म� �वेश कर इन
आ�ाओ ंको �ान देता �ँ। वह तो मनु�, मनु� को शा�ो ंका �ान देते ह�। वह हो गये भगत। स�ित दाता तो एक ही है।
वही �ान का सागर है, उनको न जानने कारण देह-अ�भमान आ जाता है। वह कोई यह तो समझाते नही ंह� िक अपने को
आ�ा िन�य करो। आ�ा पढ़ती है। यह कोई समझाते नही ंह� �ोिंक देह-अ�भमान है। अभी दरू का मुसािफर तो �शव-बाबा
को ही कह�गे। तुम जानते हो हम 84 ज� का च� लगा चुके ह�।

बाप कहते ह� - 5 हजार वष� पहले भी समझाया था िक ब�े तुम अपने ज�ो ंको नही ंजानते हो। म� जानता �ँ - गीता म� आटे
म� लून िमसल कुछ है। वही गीता का एपीसोड, वही महाभारत क� लड़ाई, वही मनमनाभव-म�ाजी भव का �ान है।
मामेकम् याद करो। लड़ाई भी बरोबर लगी है। पा�वो ंक� िवजय �ई। िवजय माला िव�ु क� गाई जाती है। शा�ो ंम� तो
िदखाया है पा�व गल मरे। िफर माला कहाँ से बनी। अब तुम समझते हो िक हम िव�ु क� माला बनने यहाँ आये ह�। ऊपर
म� है पितत-पावन बाप। उनका यादगार चािहए ना। भि� माग� म� यादगार गाया जाता है। कोई 8 क� माला, कोई 108 क�
माला, कोई 16108 क� बनाई है। गाते ह� - चढ़ती कला तेरे भाने सव� का भला। अभी तुम जानते हो - हमारी चढ़ती कला
है। हम चले जाय�गे अपने सुखधाम िफर हम वहाँ से नीचे कैसे उतरते ह�। 84 ज� कैसे लेते ह�, यह सारा �ान तु�ारी बुि� म�
है। यह �ान भूलना नही ंचािहए। हमारे सब द:ुख दरू करने, �ाप िमटाए सुख का वसा� देने बाप आया है। रावण के �ाप से
सबको द:ुख होता है। तो अब बाप को और वस� को याद करना है। तुम जानते हो हम सूय�वं�शयो ंने भारत म� रा� िकया।
भारत म� ही �शवबाबा आते ह�। भारत ही �ग� था, यह घड़ी-घड़ी बुि� म� याद करना पड़े। �जसने 84 का च� नही ंखाया
होगा, वह न धारणा कर�गे, न कराय�गे उसके �लए समझा जायेगा िक इसने 84 ज� नही ं�लये ह�। यह देरी से आते ह�। �ग�
म� नही ंआते ह�। पहले-पहले जाना तो अ�ा है ना। नये मकान म� पहले खुद रहते ह� िफर िकराये पर चढ़ाते ह�। तो वह िफर
सेके� है� �आ ना। सतयुग है नई दिुनया। �ेता सेके� है� कह�गे। तो अब बुि� म� आता है हम �ग� नई दिुनया म� जाय�।
पु�षाथ� करना है, �जा भी बनती जायेगी। तुमको मालूम पड़ता जायेगा िक माला म� कौन-कौन िपरो सकते ह�। अगर िकसको
सीधा कहा जाए िक तुम नही ंआय�गे तो हाट�फेल हो जाए इस�लए कहा जाता है िक पु�षाथ� करो, अपनी जांच करो िक हमारा
बुि�योग भटकता तो नही ं है! तु�ारा �शवबाबा से िकतना लव होता जाता है! कहते भी ह� हम बापदादा के पास जाते ह�।
�शवबाबा से दादा �ारा वसा� लेने जाते ह�। ऐसे बाप के पास तो कई बार जाय�। पर�ु गृह� �वहार भी स�ालना है। भल
ब�त धनवान ह� पर�ु इतनी फुस�त नही। पूरा िन�य नही।ं नही ंतो मास दो मास बाद आकर �र�ेश हो सकते ह�। उनको
घड़ी-घड़ी क�शश होगी। सुई पर जंक चढ़ी �ई होती है तो चु�क इतना खीचंता नही ंहै। �जनका पूरा योग होगा उनको झट
क�शश होगी, भाग आय�गे। �जतनी कट उतरती जायेगी, उतनी क�शश होगी। हम चु�क से िमल�। गीत है चाहे मारो, चाहे
कुछ भी करो... हम दर से कभी नही ंिनकल�गे। पर�ु वह अव�ा तो िपछाड़ी म� होगी। कट िनकली �ई होगी तो वह अव�ा
होगी। बाप कहते ह� - हे आ�ाय� मनमनाभव, रहो भल अपने गृह� �वहार म�। ऐसे नही ंिक यहाँ भागकर आए बैठ जाना
है। सागर पास बादलो ंको आना है - �र�ेश होने। िफर सिव�स पर जाना है। ब�न जब खलास हो तो सिव�स पर जा सक� ।
माँ-बाप को अपने ब�ो ंको स�ालना है। बाप क� याद म� रहना है। पिव� बनना है।

बाप ने समझाया है - अनेक �कार के िव� �ान य� म� पड़ते ह�। कहते ह� ई�र तो समथ� है िफर िव� �ो?ं मनु�ो ंको पता ही
नही ं है, रावण भगवान से भी तीखा है। उनक� राजाई छ�नी जाती है तो अनेक �कार के िव� पड़ते रहते ह�। ड�ामा �ैन
अनुसार िफर भी िव� पड़�गे। शु�आत से लेकर पिततो ंके िव� पड़ते ह�। शा�ो ंम� भी �लख िदया है - �ीकृ� को 16108
पटरािनयां थी। सप� ने डसा। राम क� सीता चुराई गई। अब रावण �ग� म� कहाँ से आये। झूठ तो ब�त है। कहते ह� िवकार
िबगर ब�े कैसे होगंे। उनको पता ही नही ं- जो वसा� लेने वाले होगंे वही आकर समझ�गे। तो इस �ान य� म� असुरो ंके िव�
पड़ते ह�। पितत को असुर कहा जाता है। है ही रावण स�दाय। अभी तुम संगम पर हो। रावण रा� से िकनारा कर �लया है
िफर भी कुछ लैस आती है। यह बुि� म� �ान है िक हम जा रहे ह�। बैठे तो यहाँ ही ह�। बुि� म� �ान है। बैठे यहाँ हो पर�ु
उनसे जैसे तुमको वैरा� है। यह छ�-छ� दिुनया कि��ान बननी है। �भ�-�भ� �ाइ�� से समझाया जाता है। वा�व म� तो
एक ही �ाइ� है मनमनाभव। िकतनो ंक� �चि�यां आती ह� - बाबा हम बांधेली ह�। एक �ोपदी तो नही ंह�, हजारो ंहो जाय�गी।
अभी तुम पितत दिुनया से पावन दिुनया म� ट�ांसफर हो रहे हो। जो क� पहले फूल बने होगंे वही िनकल�गे। गॉड�न ऑफ
अ�ाह क� यहाँ �ापना होगी। कोई-कोई तो ऐसे अ�े-अ�े फूल होते ह� जो देखने से ही आराम आ जाता है। नाम ही है
िकंग ऑफ �लावस�। 5 रोज़ से रखा हो तो भी �खला रहेगा। खुशबू फैलती रहेगी। यहाँ भी जो बाप को याद करते और याद



िकंग ऑफ �लावस�। 5 रोज़ से रखा हो तो भी �खला रहेगा। खुशबू फैलती रहेगी। यहाँ भी जो बाप को याद करते और याद
िदलाते ह� उनक� खुशबू फैलती है। सदैव खुश रहते ह�। ऐसे मीठे-मीठे ब�ो ंको देख बाप हिष�त होते ह�। उ�ो ंके आगे बाबा
क� �ान डांस अ�� होती है। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �ान और योग म� मजबूत बनना है। अगर कोई ब�न नही ंहै तो ब�नो ंम� जानबूझकर फॅसना नही ंहै। बाल ��चारी होकर
रहना है।

2) अभी हमारी चढ़ती कला है, बाबा हमारे सब द:ुख दरू करने, �ाप िमटाए वसा� देने आये ह�। बाप और वस� को याद कर
अपार खुशी म� रहना है। जांच करनी है िक हमारा बुि�योग कहाँ भटकता तो नही ंहै।

वरदान:- समाने और सामना करने क� शि� �ारा सेवा म� सफलता �ा� करने वाले �हानी सेवाधारी भव
�हानी सेवाधा�रयो ंको सेवा के �सवाए कुछ भी सूझता नही,ं वे म�ा-वाचा-कम�णा सिव�स से एक सेक�
भी रे� नही ंलेते इस�लए बे� बन जाते ह�। वे सेवाओ ंम� सफलता �ा� करने के �लए सदा यही याद रखते
िक समाना और सामना करना - यही हमारा िनशाना है। वे अपने पुराने सं�ारो ंको समाते ह� और सामना
माया से करते न िक दैवी प�रवार से। ऐसे ब�े जो नॉलेजफुल के साथ-साथ पावरफुल भी ह� उ�� ही कहा
जाता है �हानी सेवाधारी।

�ोगन:- छोटी बात को बड़ा नही ंकरो, वातावरण को शि�शाली बनाओ।

ये अ�� इशारे - सदा हिष�त रहने के �लए अपनी नेचर को सरल बनाओ , सहनशील बनो।

दिुनया म� लोग �जंदा होते भी नाउ�ीदंी क� �चता पर बैठे �ए ह�, ऐसी आ�ाओ ंको मरजीवा बनाओ, नये जीवन का दान दो।
अपने खुशनसीब, हिष�त मुख चेहरे �ारा उ�� मानव जीवन म� जीना �सखाओ। आपको देखकर उनम� िह�त, उमंग-उ�ाह आ
जाये, इसके �लए अपनी नेचर को सरल बनाओ और सदा कमल समान ��ित के आसन पर डबल लाइट ��ित म� ��त रहो।


