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“मीठे ब�े - सूय�वंशी रा� पद लेने के �लए अपना सब कुछ बाप पर �ाहा करो, सूय�वंशी रा� पद अथा�त् एयरक�ीशन
िटकेट''

��ः- इस दिुनया म� तुम ब�ो ंसे अ�धक खुशनसीब कोई भी नही ं- कैसे?
उ�र:- तुम ब�ो ंके स�ुख बेहद का बाप है। उनसे तु�� बेहद का वसा� िमल रहा है। तुम इस समय बेहद बाप

टीचर और सतगु� के बनकर उससे बेहद क� �ाि� करते हो। दिुनया वाले तो उसे जानते भी नही ंतो तु�ारे
जैसा खुशनसीब हो कैसे सकते।

गीत:- बड़ा खुशनसीब है...

ओम् शा��। �ा�ण कुल भूषण ब�े जानते ह� िक अभी हम �ा�ण स�दाय के ह� िफर दैवी स�दाय बन�गे। ब�ो ंको बाप
बैठ समझाते ह� - जबिक बेहद का बाप स�ुख है और उससे बेहद का वसा� िमल रहा है। बाक� और �ा चािहए। भि� माग�
कब से चलता है, यह कोई को पता नही ंहै। भि� माग� वाले भ� भगवान को अथवा �ाइड्स �ाइड�ुम को याद करते ह�।
पर�ु व�र है िक उनको जानते नही।ं ऐसा कभी देखा िक सजनी साजन को न जाने। नही ंतो याद कर ही कैसे सकती।
भगवान तो सबका बाप ठहरा। ब�े बाप को याद करते ह�। पर�ु पहचान िबगर याद करना सब �थ� हो जाता है इस�लए याद
करने से कोई फायदा नही ं िनकलता। याद करते कोई भी उस एम आ�े� को पाते नही।ं भगवान कौन है, उससे �ा
िमलेगा। कुछ भी नही ंजानते। इतने सब धम� �ाइ�, बौ� आिद �ीसे�र अथवा धम� �ापन करने वालो ंको उनके फालोअस�
याद करते ह� पर�ु उनको याद करने से हमको �ा िमलना है, कुछ भी पता नही ंहै। इससे तो �ज�ानी पढ़ाई अ�� है। एम-
आ�े� तो बुि� म� रहती है ना। बाप से �ा िमलता है? टीचर से �ा िमलता है? और गु� से �ा िमलता है? यह और कोई
भी नही ंसमझ सकते ह�। तुम यहाँ बाप के िफर टीचर के िफर सतगु� के बनते हो। बाप और टीचर से गु� ऊंच होता है। अब
तुम ब�ो ंको िन�य �आ िक हम बाप के बने ह�। बाबा हमको 5 हजार वष� पहले मुआिफक आकर के �ग� का मा�लक बनाते
ह� अथवा शा��धाम का मा�लक बनाते ह�।

बाप कहते ह� - लाडले ब�े, तुम मुझसे अपना वसा� ल�गे ना! सब कहते ह�, हाँ बाबा �ो ंनही ंल�गे। अ�ा - च�वंशी राम पद
पाने म� राज़ी होगंे? तुमको �ा चािहए? बाप सौगात ले आये ह�। तुम सूय�वंशी ल�ी को वर�गे या च�वंशी सीता को? तुम
अपनी श� तो देखो। �ी नारायण को वा �ी ल�ी को वरने लायक हो? िबगर लायक बनने के वर कैसे सकते? अब बाप बैठ
समझाते ह� - �ब� जैसे क� पहले समझाया था िफर से समझा रहे ह� । तुम िफर से आकर वसा� ले रहे हो। तु�ारी एम
आ�े� ही है बेहद के बाप से बेहद का वसा� लेने क�। वह है सूय�वंशी रा� पद, सेके� �ेड है च�वंशी। जैसे एयर-
क�ीशन, फ���ास, सेके� �ास होते ह� ना। तो सतयुग क� पूरी राजधानी, एयरक�ीशन समझो। एयरक�ीशन से ऊंच
तो कुछ होता नही।ं िफर है फ���ास। तो अब बाप कहते ह� - तुम एयरक�ीशन का सूय�वंशी रा� ल�गे वा च�वंशी
फ���ास का? उससे भी कम तो िफर सेके� �ास म� न�रवार वा�रस बनो िफर तुम पीछे-पीछे आकर रा� पाय�गे। नही ं
तो थड��ास �जा िफर उनम� भी िटकेट �रजव� होती है। फ���ास �रजव�, सेके� �ास �रजव�, न�रवार दज� होते ह� ना।
बाक� सुख तो वहाँ है ही। अलग-अलग क�ाट�म�ट तो ह� ना। सा�कार आदमी िटकेट ल�गे एयरक�ीशन क�। तु�ारे म�
सा�कार कौन बनते ह�? जो सब कुछ बाप को दे देते ह�। बाबा यह सब कुछ आपका है। भारत म� ही मिहमा गाई �ई है -
सौदागर, रतनागर, जादगूर यह मिहमा है बाप क�, न िक �ीकृ� क�। �ीकृ� ने तो वसा� �लया, सतयुग म� �ाल� पाई। वह
भी बाबा का बना। �ाल� कहाँ से तो पाई होगी ना। ल�ी-नारायण सतयुग म� �ाल� भोगते ह�। अब तुम ब�े अ�� रीित
जानते हो, ज�र इ�ोनंे पा� म� �ाल� बनाई होगी ना। नेह� क� �ाल� िकतनी अ�� थी। ज�र अ�े कम� िकये थे। िबगर
ताज भारत का बादशाह था। भारत क� मिहमा तो ब�त है। भारत जैसा ऊंच देश कोई हो नही ंसकता। भारत परमिपता
परमा�ा का बथ��ेस है। यह राज़ कोई क� बुि� म� नही ंबैठता। परमा�ा ही सबको सुख-शा�� देते ह�, आधाक� के �लए।
भारत ही न�रवन तीथ� �ान है। पर�ु ड�ामा अनुसार एक बाप को भूलने से सृि� क� हालत कैसी हो गई है इस�लए
�शवबाबा िफर से आते ह�। िनिम� तो कोई बनते ह� ना।

अब बाप कहते ह� - अशरीरी भव, अपने को आ�ा िन�य करो। म� आ�ा िकसक� स�ान �ँ, यह कोई जानते नही।ं व�र है
ना। कहते भी ह�, ओ गॉड फादर रहम करो। �शव जय�ी भी मनाते ह�, पर�ु वह कब आये थे, कोई को पता नही।ं और यह
है 5 हजार वष� क� बात। बाप ही आकर नई दिुनया सतयुग �ापन करते ह�। सतयुग क� आयु लाखो ंवष� तो है नही।ं तो घोर
अ��यारा है ना। गीता का उपदेश िकतने आकर सुनते ह�। पर�ु न पढ़ाने वाले, न पढ़ने वाले कुछ समझते ह�। बाप िकतना



सहज कर समझाते ह�, �सफ�  बाप को याद करो। गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान बनो। िव�ु को ही सब अलंकार
िदये ह�। शंख भी िदया है, फूल भी िदया है। वा�व म� देवताओ ंको थोड़ेही िदया जाता है। यह िकतनी गु� ग�ीर बात� ह�। ह�
�ा�णो ंके अलंकार। पर�ु �ा�णो ंको कैसे देव�, आज �ा�ण ह�, कल शू� बन पड़ते ह�। ��ाकुमार ही शू� कुमार बन पड़ते।
माया देरी नही ंकरती। अगर कोई गफलत क�, बाप क� �ीमत पर न चला, बुि� खराब �ई, माया अ�� तरह चमाट मार मुँ ह
फेर देती है। मनु� गु�े म� कहते ह� ना - थ�ड़ मार मुँ ह फेर दूँगा। तो माया भी ऐसी है। बाप को भूले और माया एक
सेके� म� थ�ड़ मार मुँ ह फेर देती है। एक सेके� म� जीवनमुि� पाते ह�। माया सेके� म� जीवनमुि� ख� कर देती है।
िकतने अ�े-अ�े ब�ो ंको माया पकड़ लेती है। देखती है कहाँ गफलत म� है तो झट थ�ड़ लगा देती है। बाप तो आकर
पुरानी दिुनया से मुँ ह िफराते ह�। लौिकक बाप कोई गरीब होता है, पुरानी झोपड़ी म� रहते ह� िफर नया बनाते ह�, तो ब�ो ंक�
बुि� म� बैठ जाता है बस अब नया मकान तैयार होगा, हम जाकर बैठ� गे। यह पुराना तोड़ द�गे। अब बाप ने तु�ारे �लए हथेली
पर बिह�त अथवा वैकु� लाया है। कहते ह� लाडले ब�े, आ�ाओ ंसे बात करते ह�। इन आंखो ं�ारा तुम ब�ो ंको देख रहे
ह�। बाप समझाते ह� - म� भी ड�ामा के वश �ँ। ऐसे नही ंड�ामा के िबगर कुछ कर सकता �ँ। नही,ं ब�े बीमार पड़ते ह�, ऐसे
नही ंम� ठीक कर दूँगा। आपरेशन करने से छुड़ा दूँगा। नही,ं कम�भोग तो सबको भोगना ही है। तु�ारे ऊपर तो बोझा ब�त है
�ोिंक तुम सबसे पुराने हो। सतो�धान से एकदम तमो�धान बने हो। अब तुम ब�ो ंको बाप िमला है तो बाप से वसा� लेना
चािहए। तुम जानते हो क�-क� ड�ामा अनुसार हम बाप से वसा� लेते ह�। जो सूय�वंशी, च�वंशी घराने के होगंे वह अव�
आय�गे। जो देवता थे िफर शू� बन गये ह� िफर वही �ा�ण बन दैवी स�दाय बन�गे। यह बात� बाप िबगर कोई समझा न सके।

बाप को तुम ब�े िकतने मीठे लगते हो। कहते ह�, तुम वही क� पहले वाले मेरे ब�े हो। म� क�-क� तुमको आकर
पढ़ाता �ँ। िकतनी व�रफुल बात� ह�। िनराकार भगवानुवाच। शरीर से वाच कर�गे ना। शरीर अलग हो जाता तो आ�ा वाच
नही ंकर सकती। आ�ा िडटैच हो जाती है। अब बाप कहते ह� - अशरीरी भव। ऐसे नही ंिक �ाणायाम आिद चढ़ाना है। नही,ं
समझना है म� आ�ा अिवनाशी �ँ। मेरी आ�ा म� 84 ज�ो ंका पाट� भरा �आ है। बाप खुद कहते ह� - मेरी आ�ा भी जो
ए� करती है, वह सब पाट� भरा �आ है। भि� माग� म� वहाँ पाट� चलता है िफर �ान माग� म� यहाँ आकर �ान देता �ँ। भि�
माग� वालो ंको �ान का पता ही नही ंहै। कोई ने शराब िपया नही ंतो टे� का कैसे पता हो। �ान भी जब लेवे तब पता पड़े।
�ान से स�ित होती है तो ज�र �ान सागर ही स�ित कर सकते ह�। बाप कहते ह� म� सव� का स�ित दाता �ँ। सव�दया लीडर है
ना। िकतने िकसम-िकसम के ह�। वा�व म� तो सव� पर दया करने वाला बाप है। बाप से कहते ह� - हे भगवान रहम करो। तो
सब पर रहम वो करते ह�, बाक� सब ह� हद के रहम करने वाले। बाप तो सारी दिुनया को सतो�धान बनाते ह�। उसम� त� भी
सतो�धान बन जाते ह�। यह काम है ही परमा�ा का। तो सव�दया का अथ� िकतना बड़ा है। एकदम सब पर दया कर लेते ह�।
�ग� क� �ापना म� कोई भी द:ुखी नही ंहोता है। वहाँ न�रवन फन�चर, वैभव आिद िमलते ह�। द:ुख देने वाले जानवर,
म�ी आिद कोई नही ंहोते। वहाँ भी बड़े आदमी के घर म� िकतनी सफाई रहती है। कभी तुम म�ी नही ंदेख�गे। कोई म�र
आिद घुस न सके। �ग� म� कोई क� ताकत नही ंजो आ सके। गंद करने वाली कोई चीज़ होती नही।ं नेचुरल फूलो ंआिद क�
खुशबू रहती है। तुमको सू�वतन म� बाबा शूबीरस िपलाते ह�। अब सू�वतन म� तो कुछ भी है नही।ं यह सब सा�ा�ार ह�।
वैकु� म� िकतने अ�े-अ�े फूल, बगीचे आिद होते ह�। सू�वतन म� थोड़ेही बगीचा रखा है। यह सब ह� सा�ा�ार। यहाँ
बैठे �ए तुम सा�ा�ार करते हो।

गीत भी बड़ा फ���ास है। तुम जानते हो - हमको बाप िमला है और �ा चािहए? बेहद के बाप से बेहद का वसा� लेते ह� तो
बाप को याद करना चािहए। बाप क� मत मश�र है। �ीमत से हम �े� ते �े� बन�गे। बाक� है सबक� आसुरी मत, इस�लए
वह जानते नही ंिक सतयुग म� सदैव सुख था। ल�ी-नारायण का रा� था। छोटेपन म� वही राधे-कृ� ह�, उनके च�र� आिद
कुछ ह� नही।ं �ग� म� तो सब ब�े बड़े फ���ास होते ह�। चंचलता क� कोई बात ही नही ं होती है। अ�ा! मीठे-मीठे
�सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) जब इस पुरानी दिुनया से मुँ ह फेर �लया तो िफर ऐसी कोई गफलत नही ंकरनी है जो माया अपनी तरफ मुँ ह कर ले। �ीमत
क� अव�ा नही ंकरनी है। बाप से पूरा वसा� लेना है।

2) बाप पर अपना सब कुछ �ाहा कर प�ा वा�रस बन सतयुगी एयरक�ीशन क� िटकेट लेनी है। एम आ�े� को बुि� म�
रख पु�षाथ� करना है।

वरदान:- �-��ित �ारा सव� प�र��ितयो ंका सामना करने वाले अ�� ��ित के अ�ासी भव
जब अ�� ��ित के अ�ास क� आदत बन जायेगी तब � ��ित �ारा हर प�र��ित का सामना कर



सक� गे। और यह आदत अदालत म� जाने से बचा देगी इस�लए इस अ�ास को जब नेचरल और नेचर
बनाओ तब नेचरल कैलेिमटीज हो �ोिंक जब सामना करने वाले � ��ित से हर प�र��ित को पार करने
क� शि� धारण कर ल�गे तब पदा� खुलेगा। इसके �लए पुरानी आदतो ंसे, पुराने सं�ारो ंसे, पुरानी बातों
से...पूरा वैरा� चािहए।

�ोगन:- �यं को िनिम� करनहार समझो तो िकसी भी कम� म� थकावट नही ंहो सकती।

माते�री जी के अनमोल महावा� - “मनु�-लोक, देव-लोक, भूत-�ेतो ंक� दिुनया का िव�ार''

ब�त मनु� �� करते ह� - यह जो अशु� जीवा�ाय� �जनको घो� कहा जाता है, यह सच है या क�ना है? अथवा वहम् है?
उस पर आज �� समझाया जाता है िक मनु� आ�ा जब िवकम� करती है तो उनको अनेक �कार से सज़ाय� भोगनी अव�
पड़ती ह� और भोगनी भी मनु� ज� म� ह�, न िक जानवर पंछ� और पशु योिन म�। द:ुख-सुख भोगने क� महसूसता मनु� म�
जा�ी है, न िक जानवरो ंम�। इस सृि� खेल म� मु� पाट� मनु� का है। यह जानवर पंछ� आिद तो जैसे सृि� ड�ामा क� शोभा
है, सारे क� के अ�र सतयुग आिद से क�लयुग के अ� तक मनु� आ�ाओ ंके 84 ज� ह�, बाक� यह 84 लाख तो जानवर
पंछ� आिद क� वैरायटी हो सकती है। अब यह सब राज़ परमा�ा िबगर कोई नही ंसमझा सकता। आ�ाओ ंका िनवास �ान है
�� त� अथा�त् िनराकारी दिुनया, बाक� इन जानवरो ंक� आ�ाय� �� त� म� नही ंजा सकती, वह इस आकाश त� के अ�र
ही पाट� बजाती है, उ�ो ंका भी मज� इमज� का और सतो, रजो, तमो म� आने का पाट� होता है इस�लए �कृित के ब�त िव�ार
म� न जाकर पहले हम अपनी आ�ा का क�ाण कर� अथा�त् मनमनाभव। अब आते ह� मनु� आ�ा पर, तो जो आ�ाय� अशु�
कम� करने से िवकम� बनाती ह� वो अपने अशु� सं�ार अनुसार ज�-मरण के च�र म� आए आिद-म�-अ� अथा�त् मरने के
समय अपने िकये �ए िवकम� का सा�ा�ार पाए सू� म� सज़ा भोगती ह�। इस थोड़े समय म� अनेक ज�ो ंका द:ुख महसूस
होता है िफर शरीर छोड़ जाकर गभ� जेल म� द:ुख भोगती ह� और िफर सं�ार अनुसार ऐसे माता-िपता के पास ज� ले वहाँ भी
अपने जीवन म� सुख द:ुख भोगती ह�, इसको कहा जाता है आिद-म�-अ�। पर�ु कोई-कोई आ�ा को ज�ी शरीर नही ं
िमलता है वह आकारी �प म� इस आकाश त� के अ�र घो� बन भटकती रहती है, यह भी एक सज़ा है अथा�त् भोगना है।
उस अशु� जीवा�ा के साथ िकसी का िहसाब-िकताब होता है तो वो उनम� �वेश कर उनको द:ुख देती है अथा�त् िहसाब-
िकताब चु�ू कर िफर जाकर अपना शरीर धारण करती है। कोई जीवा�ा तो �जसम� �वेश करती है उनको ब�त मारती भी है,
ब�त क� देती है पर�ु यह सब िहसाब-िकताब के अ�र भोगना का �कार है, जो सभी मनु� तन म� ही सुख द:ुख महसूस
होता है। यह तो आपको समझाया गया है िक जो आ�ा मुि�धाम से इस साकारी खेल म� आती है वो बीच म� वापस
मुि�धाम म� जा नही ंसकती, पर�ु अपने िकये �ए अशु�, शु� कम� अनुसार सं�ार ले द:ुख सुख के च�र म� आती है। सभी
आ�ाओ ंका पुनज�� होता है �सफ�  एक परमा�ा का नही ंहोता है। अ�ा।

ये अ�� इशारे - सदा हिष�त रहने के �लए अपनी नेचर को सरल बनाओ, सहनशील बनो।

बापदादा को सबसे �ारे साफ िदल वाले ब�े ह�। साफ िदल सदा बापदादा के िदल त�तनशीन ह�। वे वृि� म�, �ि� म�, बोल
म�, स��-स�क�  म� सरल और �� एक समान िदखाई देते ह�। सरलता क� िनशानी है - िदल, िदमाग, बोल एक समान।
िदल म� एक, बोल म� दसूरा - यह सरलता क� िनशानी नही ंहै। सरल �भाव वाले सदा िनमा�ण�चत, िनरहंकारी, िनर�ाथ� होते
ह�। वे सरल-�चत, सरल वाणी, सरल वृि�, सरल �ि� वाले होते ह�।


