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“मीठे ब�े - �शवबाबा तु�ारे फूल आिद �ीकार नही ंकर सकते �ोिंक वह पू� वा पुजारी नही ंबनते, तु�� भी संगम पर
फूल हार नही ंपहनने ह�''

��ः- भिव� रा� त�त के अ�धकारी कौन बनते ह�?
उ�र:- जो अभी मात-िपता के िदलत�त को जीतने वाले ह�, वही भिव� त�तनशीन बनते ह�। व�र है ब�े मात-

िपता पर भी िवजय �ा� करते ह�। मेहनत कर मात-िपता से भी आगे जाते ह�।
गीत:- छोड़ भी दे आकाश �संहासन...

ओम् शा��। मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ंने गीत सुना। इस गीत से सव��ापी का �ान तो उड़ जाता है। याद करते ह�, अब
भारत ब�त द:ुखी है। ड�ामा अनुसार यह सब गीत बने ह�। दिुनया वाले नही ंजानते। बाप आते ह� पिततो ंको पावन करने वा
द:ु�खयो ंको द:ुख से �लबरेट कर सुख देने �लए। ब�े जान गये ह� - वही बाप आया �आ है। ब�ो ंको पहचान िमल गई है।
�यं बैठ बतलाते ह� - म� साधारण तन म� �वेश कर सारी सृि� के आिद-म�-अ� का राज़ सुनाता �ँ। सृि� एक ही है, �सफ�
नई और पुरानी होती है। जैसे शरीर बचपन म� नया होता है िफर पुराना होता है। नया शरीर, पुराना शरीर दो शरीर तो नही ं
कह�गे। है एक ही �सफ�  नये से पुराना बनता है। वैसे दिुनया एक ही है। नये से अब पुरानी होती है। नई कब थी? यह िफर
कोई बता न सके। बाप आकर समझाते ह�, ब�े जब नई दिुनया थी तो भारत नया था। सतयुग कहा जाता था। वही भारत
िफर पुराना बना है। इसको पुरानी, ओ�ड व�ड� कहा जाता है। �ु व�ड� से िफर ओ�ड बनी है िफर उनको नया ज�र बनना है।
नई दिुनया का ब�ो ंने सा�ा�ार िकया है। अ�ा उस नई दिुनया के मा�लक कौन थे? बरोबर यह ल�ी-नारायण थे। आिद
सनातन देवी-देवता उस दिुनया के मा�लक थे। यह बाप ब�ो ंको समझा रहे ह�। बाप कहते ह� - अब िनर�र यही याद करो।
बाप परमधाम से हमको पढ़ाने, राजयोग �सखाने आये �ए ह�। मिहमा सारी उस एक क� है, इनक� मिहमा कुछ नही ंहै। इस
समय सब तु� बुि� ह�, कुछ नही ंसमझते इस�लए म� आता �ँ तब तो गीत भी बनाया �आ है। सव��ापी का �ान तो उड़
जाता है। हर एक का पाट� अपना-अपना है।

बाप बार-बार कहते ह� - देह-अ�भमान छोड़ तुम आ�-अ�भमानी बनो और आरग� �ारा �श�ा धारण करो। भल इस बाबा को
चलते-िफरते देखते हो पर�ु याद �शवबाबा को करो। ऐसे ही समझो �शवबाबा ही सब कुछ करते ह�। ��ा है नही।ं भल
इनका �प इन आंखो ंसे िदखाई पड़ता है। तु�ारी बुि� �शवबाबा क� तरफ जानी चािहए। �शवबाबा न हो तो इनक� आ�ा,
इनका शरीर कोई काम का नही।ं हमेशा समझो इसम� �शवबाबा है। वह इन �ारा पढ़ाते ह�। तु�ारा यह टीचर नही ंहै। सु�ीम
टीचर वह है। याद उनको करना है। कभी भी �ज� को याद नही ंकरना है। बुि�योग बाप के साथ लगाना है। ब�े याद करते
ह� िफर से आकर �ान-योग �सखाओ, परमिपता परमा�ा के �सवाए कोई राजयोग �सखा न सके। ब�ो ंक� बुि� म� है वही बैठ
गीता का �ान सुनाते ह� िफर यह नॉलेज �ाय:लोप हो जाता है। वहाँ दरकार ही नही।ं राजधानी �ापन हो गई। स�ित हो
जाती है। �ान िदया जाता है दगु�ित से स�ित होने के �लए। बाक� वह तो सब ह� भि� माग� क� बात�। मनु� जप-तप, दान-
पु� आिद जो कुछ करते ह�, सब भि� माग� क� बात� ह�, इससे मुझे कोई िमल नही ंसकता। आ�ा के पंख टूट गये ह�।
प�रबुि� बन गई है। प�र से िफर पारस बनाने मुझे आना पड़े। बाप कहते ह� - अब िकतने मनु� ह�। सरसो ंिमसल संसार
भरा �आ है। अब सब ख� हो जाने ह�। सतयुग म� तो इतने मनु� होते नही।ं नई दिुनया म� वैभव ब�त और मनु� थोड़े
होगंे। यहाँ तो इतने मनु� ह� जो खाने के �लए भी नही ंिमलता है। पुरानी रेतीली जमीन है िफर नई हो जायेगी। वहाँ है ही
एवरी�थंग �ु। नाम ही िकतना मीठा है - हेिवन, बिह�त, देवताओ ंक� नई दिुनया। पुरानी को तोड़ नई म� बैठने क� िदल होती
है ना। अब है नई दिुनया, �ग� म� जाने क� बात। इसम� पुराने शरीर क� कोई वै�ु नही ंहै। �शवबाबा को तो कोई शरीर है
नही।ं

ब�े कहते ह� - बाबा को हार पहनाय�। पर�ु इनको हार पहनाय�गे तो तु�ारा बुि�योग इसम� चला जायेगा। �शवबाबा कहते ह�
हार क� दरकार नही ंहै। तुम ही पू� बनते हो। पुजारी भी तुम बनते हो। आपेही पू� आपेही पुजारी। तो अपने ही �च� क�
पूजा करने लगते ह�। बाबा कहते ह� म� न पू� बनता �ँ, न फूल आिद क� दरकार है। म� �ो ंयह पहनूँ  इस�लए कभी फूल
माला आिद लेते नही ं ह�। तुम पू� बनते हो िफर �जतना चािहए उतना फूल पहनना। म� तो तुम ब�ो ंका मो� बी�ेड
ओबीिडय� फादर भी �ँ, टीचर भी �ँ, सव�� भी �ँ। बड़े-बड़े रॉयल आदमी जब नीचे सही डालते ह� तो �लखते ह� िम�ो,
करजेन आिद... अपने को लाड� कभी नही ं�लख�गे। यहाँ तो �ी ल�ी-नारायण, �ी फलाना। एकदम �ी अ�र डाल देते ह�।
तो बाप बैठ समझाते ह� अब इस शरीर को याद नही ंकरो। अपने को आ�ा िन�य करो और बाप को याद करो। इस पुरानी

दिुनया म� आ�ा और शरीर दोनो ंही पितत ह�। सोना 9 कैरेट होगा तो जेवर भी 9 कैरेट। सोने म� ही खाद पड़ती है। आ�ा को



दिुनया म� आ�ा और शरीर दोनो ंही पितत ह�। सोना 9 कैरेट होगा तो जेवर भी 9 कैरेट। सोने म� ही खाद पड़ती है। आ�ा को
कभी िनल�प नही ंसमझना चािहए। यह �ान तुमको अभी है। तुम आधाक� 21 ज� �लए �ाल� पाते हो तो िकतना पु�षाथ�
करना चािहए! पर�ु ब�े घड़ी-घड़ी भूल जाते ह�। �शवबाबा, ��ा �ारा हमको �श�ा दे रहे ह�। ��ा क� आ�ा भी उनको
याद करती है। ��ा, िव�ु, शंकर ह� सू�वतनवासी। बाप पहले सू� सृि� रचते ह�, िनवा�णधाम ऊंच ते ऊंच धाम है।
आ�ाओ ंका िनवा�णधाम सबसे ऊंच है। एक भगवान को सब भ� याद करते ह�। पर�ु तमो�धान बन गये ह� तो बाप को
भूल, िठ�र-�भ�र सबक� पूजा करते रहते ह�। हम जानते ह� जो कुछ चलता है ड�ामा शूट होता जाता है। ड�ामा म� एक बार जो
शूिटगं होती है। समझो बीच म� कोई पंछ� आिद उड़ता है तो वही घड़ी-घड़ी �रपीट होता रहेगा। पतंग उड़ता �आ शूट हो गया
तो िफर-िफर �रपीट होता रहेगा। यह भी ड�ामा का सेके�-सेके� �रपीट होता जाता है। शूट होता रहता है। यह बना बनाया
ड�ामा है। तुम ए�स� हो सारे ड�ामा को सा�ी हो देखते हो। एक-एक सेके� ड�ामा अनुसार पास होता है। प�ा िहला, ड�ामा
पास �आ। ऐसे नही ंप�ा-प�ा भगवान के �� से चलता है। नही,ं यह सब ड�ामा म� नूँ ध है। इनको अ�� रीित समझना
पड़ता है। बाप ही आकर राजयोग �सखलाते ह� और ड�ामा क� नॉलेज देते ह�। �च� भी िकतने अ�े बने �ए ह�। संगमयुग पर
घड़ी का कांटा भी लगा �आ है। क�लयुग अ� सतयुग आिद का संगम है। अभी पुरानी दिुनया म� अनेक धम� ह�। नई दिुनया
म� िफर यह नही ंहोगंे। तुम ब�े हमेशा ऐसे समझो - हमको बाप पढ़ाते ह�, हम गॉडली �ूडे� ह�। भगवानुवाच - म� तुमको
राजाओ ंका राजा बनाता �ँ। राजे लोग भी ल�ी-नारायण को पूजते ह�। तो उ�ो ंको पू� बनाने वाला म� �ँ। जो पू� थे वह
अब पुजारी हो गये ह�। तुम ब�े समझ गये हो हम सो पू� थे िफर हम सो पुजारी बने। बाबा तो नही ंबनते ह�। बाबा कहते
ह�, न म� पुजारी �ँ, न पू� बनता �ँ इस�लए म� न हार पहनता �ँ, न पहनाने पड़ते ह�। िफर हम �ो ंफूलो ंको �ीकार कर�।
तुम भी �ीकार नही ंकर सकते हो। कायदे अनुसार उन देवताओ ंका हक है, उनक� आ�ा और शरीर पिव� है। वही हकदार
ह� फूलो ंके। वहाँ �ग� म� तो ह� ही खुशबूदार फूल। फूल होते ही ह� खुशबू के �लए। पहनने के �लए भी होते ह�। बाप कहते ह�
- अभी तुम ब�े िव�ु के गले का हार बनते हो। न�रवार तुमको त�त पर बैठना है। �ज�ोनंे �जतना क� पहले पु�षाथ�
िकया है, अब करते ह� और करने लग पड़�गे। न�रवार तो ह�। बुि� कहती है फलाना ब�ा ब�त सिव�सएबुल है। जैसे दकुान
म� होता है, सेठ बनते ह�, भागीदार बनते ह�, मैनेजर बनते ह�। नीचे वालो ंको भी �ल�ट िमलती है। यह भी ऐसे है। तुम ब�ों
को भी मात-िपता पर जीत पानी है। तुम व�र खाते हो - मात-िपता से आगे कैसे जा सकते ह�। बाप तो ब�ो ंको मेहनत कर
लायक बनाते ह�, त�तनशीन बनाने �लए इस�लए कहते ह�, अब हमारे िदल �पी त�त पर जीत पहनने से भिव� के
त�तनशीन बन�गे। पु�षाथ� इतना करो, जो नर से नारायण बनो। एम ऑ�े� मु� है ही एक, िफर िकंगडम �ापन हो रही
है तो उसम� वैरायटी पद है।

तु�� माया को जीतने का पूरा-पूरा पु�षाथ� करना है। ब�ो ंआिद को भी भल �ार से चलाओ पर�ु ट��ी होकर रहो। भि�
माग� म� कहते थे ना - �भू यह सब आपका िदया �आ है। आपक� अमानत आपने ले ली। अ�ा िफर रोने क� बात ही नही ं
पर�ु यह तो है ही रोने क� दिुनया। मनु� कथाय� ब�त सुनाते ह�। मोहजीत राजा क� कथा भी सुनाते ह�। िफर कोई द:ुख
फ�ल नही ंहोता है। एक शरीर छोड़ जाए दसूरा �लया। वहाँ कभी कोई बीमारी आिद होती नही।ं एवरहे�ी, िनरोगी काया
रहती है, 21 ज� के �लए। ब�ो ंको सब सा�ा�ार होता है। वहाँ क� रसम�रवाज कैसे चलती है, �ा ड� ेस पहनते ह�।
�यंवर आिद कैसे होते ह� - सब ब�ो ंने सा�ा�ार िकया है। वह पाट� सब बीत गया। उस समय इतना �ान नही ंथा। अब
िदन-�ितिदन तुम ब�ो ंम� ताकत ब�त आती जाती है। यह भी सब ड�ामा म� नूँ धा �आ है। व�र है ना। परमिपता परमा�ा का
भी िकतना भारी पाट� है। खुद बैठ समझाते ह� भि� माग� म� भी ऊपर बैठ म� िकतना काम करता �ँ। नीचे तो क� म� एक ही
बार आता �ँ। ब�त, िनराकार के पुजारी भी होते ह� पर�ु िनराकार परमा�ा कैसे आकर पढ़ाते ह�, यह बात गुम कर दी है।
गीता म� भी �ीकृ� का नाम डाल िदया है तो िनराकार से �ीत ही टूट गई है। यह तो परमा�ा ने ही आकरके सहज योग
�सखलाया और दिुनया को बदलाया, दिुनया बदलती रहती है। युग िफरते रहते ह�। इस ड�ामा के च� को अभी तुम समझ गये
हो। मनु� कुछ नही ंजानते। सतयुग के देवी-देवताओ ंको भी नही ंजानते। �सफ�  देवताओ ंक� िनशािनयाँ रह गई ह�, तो बाप
समझाते ह�, हमेशा ऐसे समझो हम �शवबाबा के ह�। �शवबाबा हमको पढ़ाते ह�। �शवबाबा, इस ��ा �ारा हमेशा �श�ा देते
ह�। �शवबाबा क� याद म� िफर ब�त मज़ा आता रहेगा। ऐसा गॉड फादर कौन? वह फादर भी है, टीचर भी है, सतगु� भी है।
कई बाप ब�ो ंको पढ़ाते भी ह� तो वह ज�र कह�गे हमारा यह फादर, टीचर है पर�ु वह फादर गु� भी हो, ऐसे नही ंहोते ह�।
हाँ टीचर हो सकता है। फादर को गु� कभी नही ंकह�गे। इनका (बाबा का) फादर टीचर भी था, पढ़ाते थे। वह है हद का
फादर टीचर। यह है बेहद का फादर टीचर। तुम अपने को गॉडली �ूडे� समझो तो भी अहो सौभा�। गॉड फादर पढ़ाते ह�,
िकतना �ीयर है। तो िकतना मीठा बाबा है। मीठी चीज़ को याद िकया जाता है। जैसे आ�शक-माशूक का �ार होता है।
उनका िवकार के �लए �ार नही ंहोता है। बस एक दो को देखते रहते ह�। तु�ारा िफर है आ�ाओ ंका परमा�ा बाप के साथ
योग। आ�ा कहती है बाबा िकतना �ान का सागर, �ेम का सागर है। इस पितत दिुनया, पितत शरीर म� आकर हमको िकतना
ऊंच बनाते ह�। गायन भी ह� - मनु� से देवता िकये करत न लागी वार। सेके� म� वैकु� म� जाते ह�। सेके� म� मनु� से

देवता बन पड़ते ह�। यह है एम आ�े�। उसके �लए पढ़ाई करनी चािहए। गु� नानक ने भी कहा है ना मूत पलीती कपड़



देवता बन पड़ते ह�। यह है एम आ�े�। उसके �लए पढ़ाई करनी चािहए। गु� नानक ने भी कहा है ना मूत पलीती कपड़
धोए... ल� सोप है ना। बाबा कहते ह� म� िकतना अ�ा धोबी �ँ। तु�ारे व�, तु�ारी आ�ा और शरीर िकतना शु� बनाता
�ँ। तो इनको (दादा को) कभी याद नही ंकरना है। यह सारा काय� �शवबाबा का है, उनको ही याद करो। इनसे मीठा वह है।
आ�ा को कहते ह� तुमको इन आंखो ंसे यह ��ा का रथ देखने म� आता है पर�ु तुम याद �शवबाबा को करो। �शवबाबा इनके
�ारा तुमको कौड़ी से हीरे जैसा बना रहे ह� । अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप के िदल �पी त�त पर जीत पाने का पु�षाथ� करना है। प�रवार म� ट��ी रहकर �ार से सबको चलाना है। मोहजीत
बनना है।

2) योगबल से आ�ा को �� बनाना है। इन आंखो ंसे सब कुछ देखते �ए याद एक बाप को करना है। यहाँ फूल हार
�ीकार न कर खुशबूदार फूल बनना है

वरदान:- �ाल� क� इ�ा को �ाग अ�ा पु�षाथ� करने वाले �े� पु�षाथ� भव
�े� पु�षाथ� उ�� कहा जाता है जो पु�षाथ� क� �ाल� को भोगने क� इ�ा नही ंरखते। जहाँ इ�ा है वहाँ
��ता ख� हो जाती है और सोचता (सोचने वाले) बन जाते ह�। जो यहाँ ही �ाल� भोगने क� इ�ा
रखते ह� वह अपनी भिव� कमाई जमा होने म� कमी कर देते ह� इस�लए इ�ा के बजाए अ�ा श� याद
रखो। �े� पु�षाथ� सदा �लोलेस बनने का पु�षाथ� करते ह�, िकसी भी बात म� फेल नही ंहोते।

�ोगन:- साधन कमल पु� बनकर यूज़ करो �ोिंक ये आपके कम�योग का फल ह�।

ये अ�� इशारे - सदा हिष�त रहने के �लए अपनी नेचर को सरल बनाओ, सहनशील बनो।

सव�� �ागी ब�ो ंम� मु� सरलता और सहनशीलता का गुण अव� होगा। ऐसे ब�े �यं हिष�त रहते और सव� को आकिष�त
करते ह�। वे एक दो के �ेही बन जाते ह�। अगर सरलता नही ंतो �ेह भी नही ंहो सकता। जैसे साकार �प म� देखा �जतना ही
नॉलेजफुल उतना ही सरल �भाव। बुजुग� का बुजुग�, बचपन का बचपन।


