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“मीठे ब�े - �ान सागर बाप तु�� �ान का तीसरा ने� देने आये ह�, �जससे आ�ा क� �ोित जग जाती है''
��ः- बाप को करनकरावनहार �ो ंकहा गया है? वह �ा करते और �ा कराते ह�?
उ�र:- बाबा कहते - म� तुम ब�ो ंको मुरली सुनाने का काय� करता �ँ। मुरली सुनाता, म� देता, तु�� लायक

बनाता और िफर तु�ारे �ारा �ग� का उ�ाटन कराता �ँ। तुम पैग�र बन सबको पैगाम देते हो। म� तुम
ब�ो ंको डायरे�न देता, यही मेरी कृपा वा आशीवा�द है।

गीत:- कौन आज आया सवेरे-सवेरे...

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना। हम ब�ो ंको सवेरे-सवेरे जगाने कौन आया है - जो हमारा तीसरा �ान का ने� एकदम खुल
गया? �ान सागर, परमिपता परमा�ा �ारा हमारा तीसरा ने� �ान का खुला है। कहते भी ह� बाप �ोित जगाने वाला है। पर�ु
वह बाप है - यह कोई नही ंजानते ह�। ��-समाजी कहते ह� वह शमा है, �ोित है। म��र म� हमेशा वह �ोित ही जगाते ह�
�ोिंक वह परमा�ा को �ोित ��प मानते ह�, इस�लए वहाँ म��र म� दीवा जगाते ही रहते ह�। अब यह बाप कोई मा�चस से
दीवा नही ंजगाते ह�। यह तो बात ही �ारी है। गाया भी जाता है - ई�र क� गित मत �ारी है। तुम ब�े अब समझते हो बाप
स�ित के �लए आकर �ान-योग �सखलाते ह�। �सखलाने वाला तो ज�र चािहए ना। शरीर तो नही ं�सखलायेगा। आ�ा ही सब
कुछ करती है। आ�ा म� ही अ�े बुरे सं�ार रहते ह�। इस समय रावण क� �वेशता के कारण मनु�ो ंके सं�ार भी बुरे ह�
अथा�त् 5 िवकारो ंक� �वेशता है। देवताओ ंम� यह 5 िवकार होते नही।ं भारत म� जब दैवी �रा� था तो यह बुरे सं�ार नही ं
थे। सव�गुण स�� थे, िकतने अ�े सं�ार थे देवी-देवताओ ंके, जो अभी तुम धारण कर रहे हो। बाप ही आकर सेके� म�
सव� को स�ित देते ह�। बाक� गु� गोसाई आिद यह तो भि� माग� म� चलते आये ह�, जो एक क� भी गित स�ित नही ंकर
सकते। बाप के आने से ही सव� क� स�ित होती है। परमिपता परमा�ा को बुलाते ही इस�लए ह� िक आकर पितत दिुनया का
िवनाश कर पावन दिुनया का उ�ाटन करो वा दरवाज़ा खोलो। बाप आकर गेट खुलवाते ह� - �शव शि� माताओ ं�ारा। व�े
मातरम् गाई �ई ह�। इस समय क� कोई भी माता क� व�ना नही ंक� जाती �ोिंक कोई भी �े�ाचारी माता नही ंहै। �े�ाचारी
उनको कहा जाता है जो योगबल से पैदा हो। ल�ी-नारायण को �े�ाचारी कहा जाता है। भारत म� देवी-देवता जब थे तो
भारत �े�ाचारी था। इन बातो ंको मनु� तो जानते ही नही।ं वह अपने ही �ैन बना रहे ह�। गांधी भी रामरा� चाहते थे,
इससे �स� है िक रावण रा� है। भारत पितत है। पर�ु रामरा� �ापन करने के �लए तो बेहद का बापू जी चािहए, जो
रामरा� क� �ापना और रावण रा� का िवनाश करे। ब�े जानते ह� - रावण रा� को अब आग लगनी है। सभी आ�ाय�
अ�ान अ�ेरे म� सोये �ए ह�। तुम जानते हो हम भी सोये �ए थे, बाप ने आकर जगाया है। भि� क� रात पूरी �ई, िदन शु�
होता है। रात पूरी हो अब िदन हो रहा है। बाप संगम पर आया �आ है। ब�ो ंको िद� �ि� और �ान का तीसरा ने� देते ह�,
�जससे तुम सारे िव� को जान चुके हो। तु�ारी बुि� म� बैठा �आ है िक यह बना बनाया अिवनाशी ड�ामा है, जो िफरता ही
रहता है। अभी तुम िकतना जाग गये हो, सारी दिुनया सोई �ई है।

अभी तुम ब�ो ंको सारे िव� के आिद-म�-अ�, मूलवतन, सू�वतन, �ूलवतन का पता है। बाक� सारी दिुनया कु�करण
क� अ�ान नीदं म� सोई �ई है। यह िकसको पता नही ंिक पितत-पावन कौन है। पुकारते ह� हे पितत-पावन आओ। यह नही ं
कहते िक आकर सृि� के आिद-म�-अ� का राज़ समझाओ। बाप कहते ह� - तुम इस सृि� च� को समझने से ही च�वत�
राजा बनते हो। याद से ही पावन बनते हो। यह भी जानते हो िवनाश सामने खड़ा है, लड़ाई भी होनी है। बाक� कौरवो,ं
पा�वो ंक� लड़ाई नही ं�ई। पा�व कौन थे! यह भी िकसको पता नही।ं सेना आिद क� कोई बात ही नही।ं तु�ारी तरफ है
सा�ात् पारलौिकक परमिपता। उस बाप से ही वसा� िमलता है। तुम जान गये हो �ीकृ� क� आ�ा 84 ज� भोग अब िफर
बाप से वसा� ले रही है। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� �रपीट होती है। अब तुम ब�ो ंको िवनाश के पहले सतो�धान ज�र बनना
है। गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान पिव� रहना है। गाया भी �आ है भगवानुवाच, गृह� �वहार म� रहते यह एक
ज� पिव� बनो। पा� इज़ पा�। यह तो ड�ामा म� नूँ ध है। सृि� को सतो�धान बनना ही है, यह ड�ामा क� भावी है। ई�र क�
भावी नही,ं ड�ामा क� भावी ऐसी बनी �ई है। सो बाप बैठ समझाते ह�। आधाक� जब पूरा होता है तब बाप आते ह�। बाप
कहते ह� - जब रात पूरी हो िदन शु� होता है तब ही म� आता �ँ। �शवराि� भी कहते ह� ना। �शव के पुजारी �शवराि� को
मानते ह�। गवम�� ने तो हॉलीडे भी ब� कर िदया है। नही ंतो कम से कम एक मास हॉलीडे चलनी चािहए। कोई को भी पता
नही ं- �शवबाबा सव� क� स�ित करने वाला है। वही सव� का द:ुख हता� सुख कता� है। उनक� जय�ी तो बड़े धूमधाम से एक
मास सब धम� वालो ंको मनानी चािहए। खास भारत को बाप डायरे� आकर स�ित देते ह�। जब भारत �ग� था तो देवी-
देवताओ ंका रा� था, उस समय और कोई धम� ही नही ंथे, देवताय� िव� के मा�लक थे। कोई पाट�शन आिद नही ंथे इस�लए
कहा जाता है अटल, अख�, सुख-शा��, स�ि� का दैवी रा� िफर से हम �ा� कर रहे ह�। बेहद के बाप से बेहद का वसा�



कहा जाता है अटल, अख�, सुख-शा��, स�ि� का दैवी रा� िफर से हम �ा� कर रहे ह�। बेहद के बाप से बेहद का वसा�
5 हजार वष� पहले भी िमला था। सूय�वंशी च�वंशी रा� म� कोई द:ुख का नाम नही ंथा। गाया भी जाता है - राम राजा, राम
�जा, राम... वहाँ अधम� क� कोई बात नही।ं

बाबा ने तु�� ��ा और िव�ु के बारे म� भी समझाया है िक इन दोनो ंका आपस म� �ा स�� है। ��ा क� नाभी से िव�ु
िनकला... यह कैसा व�रफुल �च� बनाया है। बाप समझाते ह� - यह ल�ी-नारायण ही अ� म� आकर ��ा सर�ती, जगत-
अ�ा, जगत-िपता बनते ह�, जो दोनो ंिफर िव�ु अथा�त् ल�ी-नारायण बनते ह�। बाप बैठ समझाते ह� जो भी �च� देखते हो -
इनम� कोई भी यथाथ� नही ं है। �शव का बड़ा �च� बनाते ह�, वह भी अयथाथ� है। भि� के कारण बड़ा बनाया है। नही ंतो
िब�ी क� पूजा कैसे हो सकती। अ�ा िफर ��ा, िव�ु, शंकर के �लए भी समझ नही ंसकते। ि�मूित� ��ा कह देते ह�। ��ा
�ारा �ापना, िव�ु �ारा पालना... यह भी कहते ह� पर�ु ��ा तो �ापना करते नही ंह�। �ग� क� �ापना ��ा कर�गे? नही।ं
�ग� क� �ापना तो परमिपता परमा�ा ही करते ह�। यह आ�ा तो पितत है, इनको �� ��ा कहा जाता है। यही आ�ा
पावन बन जायेगी और चली जायेगी। िफर सतयुग म� जाकर नारायण बनते ह�। तो �जािपता ��ा ज�र यहाँ चािहए ना। �च�
िफर वहाँ दे िदये ह�। जैसे यह �ान के अलंकार वा�व म� ह� तु�ारे पर�ु िव�ु को दे िदये ह�। नौधा भि� म� भी सा�ा�ार
होता है। मीरा का भी नाम गाया �आ है ना। पु�षो ंम� न�रवन भ� है नारद। माताओ ंम� मीरा गाई �ई है। तुम अभी
नारायण अथवा ल�ी को वरने के �लए यह �ान सुन रहे हो। तु�ारा ही �यंवर होता है। नारद के �लए भी िदखाते ह� - सभा
म� आकर कहा हम ल�ी को वर सकते ह�! अभी ल�ी को वरने लायक तुम बन रहे हो। बाक� वह तो सब ह� भि� माग� क�
कथाय�। बाप रीयल बात बैठ समझाते ह�। ल�ी सतयुग म�, नारद भगत �ापर म�। सतयुग म� िफर नारद कहाँ से आया। राधे-
कृ� का ही �यंवर के बाद नाम ल�ी-नारायण पड़ता है। यह भी भारतवासी नही ंजानते ह�। िकतना अ�ान अ��यारा है।
बाप है क�ाणकारी। तुमको भी क�ाणकारी बनाते ह�। अब िवचार सागर मंथन करना चािहए औरो ंको भी कैसे समझाय�। तो
बाप समझाते ह� िक �च� आिद कैसे बैठ बनाये ह�। गांधी क� नाभी से नेह� िनकला, अब कहाँ वह िव�ु देवता, कहाँ यह
मनु�... इन सब बातो ंको तुम ब�े अब समझते हो। न�रवार तुमको खुशी रहती है। बेहद का बाप हमको पढ़ा रहे ह�। यह
तो कभी सुना नही ंथा �ोिंक गीता म� तो �ीकृ� भगवानुवाच �लख िदया है। भगवान कब आया, कब आकर गीता सुनाई!
ित�थ तारीख कुछ है नही।ं क� क� आयु ही लाखो ंवष� कह देते ह�। कोई क� भी बुि� म� आता नही ंहै। अब बाप बैठ ब�ों
को समझाते ह�। �ा�णो ंका झाड़ वृि� को पाता रहता है। पाते-पाते अनिगनत हो जाय�गे। तुम ब�े जानते हो वण� कैसे पा
लगाते ह�। हम �ा�णो ंका वण� सबसे ऊंच है। हम ह� भारत के गु� स�े �हानी सोशल वक� र। परमिपता परमा�ा हम से
सेवा करा रहे ह�। हम �हानी सेवा करते ह�, वह �ज�ानी सेवा करते ह�। तुमको कहते ह� तुम भारत क� �ा सेवा करते हो?
बोलो हम ह� �हानी सेवाधारी। �ग� का उ�ाटन करा रहे ह�, �ापना करा रहे ह�। �शवबाबा है करनकरावनहार, जो करा रहे
ह�। वह करता भी है। मुरली कौन चलाता है? तो कम� करता है! तुमको भी �सखलाते ह� िक ऐसे चलाओ। महाम� देते ह�
मनमनाभव। कम� �सखलाया ना। िफर तुमको कहते ह� औरो ंको �सखलाओ, इस�लए करनकरावनहार कहा जाता है। तुम ब�े
भी यही �श�ा देते हो। बाप को याद करो और वस� को याद करो। यही तुम ब�ो ंको पैगाम प�ँचाना है। ऐसे नही ंदसूरे को
पैगाम दे और खुद याद म� न रहे िफर �ा होगा। दसूरे पु�षाथ� कर ऊंच चढ़ जाय�गे, मैसेज देने वाले रह जाय�गे। याद का
पु�षाथ� न करने से इतना ऊंच पद नही ंपाते ह�। दसूरे याद क� या�ा से पावन बन जाते ह�। जैसे बाबा बांधे�लयो ंका िमसाल
देते ह�। वह याद म� जा�ी रहती ह�, िबगर देखे भी प� �लखती ह�। बाबा हम आपके हो चुके ह�, हम पिव� ज�र रह�गे। तुम
ब�ो ंक� है बाप से �ीत बुि�। तु�ारी ही माला बनी �ई है। िव�ु क� माला और ��ा� क� माला म� ऊपर है मे�। माला
उठाते ही पहले फूल और दो दाने हाथ म� आते ह�, उनको नम�ार करते ह�। िफर है माला। तुम भारत को �ग� बना रहे हो तो
यह माला तु�ारा ही यादगार है। बाप ने यह गीता �ान य� रचा है, इनम� सारी पुरानी दिुनया �ाहा होगी। बाप है मो�
बी�ेड फादर। तुमको भिव� के �लए सदा सुख का वसा� देते ह� - 21 ज� के �लए। �ज�ोनंे क� पहले वसा� �लया है वह
ज�र आय�गे, ड�ामा �ैन अनुसार। बाप कहते ह� ब�े सुखधाम चलना है तो पिव� बनना है। मेरे को याद करो, मांगना कुछ
भी नही ंहै िक कृपा करो वा मदद करो। नही।ं हम तो सबको मदद करते ह�। पु�षाथ� तो तुमको करना है। आशीवा�द क� बात
नही।ं बाप कहते ह� मामेकम् याद करो। याद करना तु�ारा काम है। डायरे�न देना - यही कृपा है। बाक� तो भल खाओ,
िपयो, घूमो, िफरो... तु�� पिव� भोजन ही खाना है। हम देवी-देवता बनते ह�, वहाँ �ाज आिद थोड़ेही होगा। यह सब यहाँ
छोड़ना है। यह चीज� वहाँ होती नही।ं बीज ही नही ंहै। जैसे सतयुग म� बीमारी आिद होती नही।ं अभी देखो िकतनी बीमा�रयां
िनकली ह�। वहाँ तमोगुणी कोई चीज़ होती नही।ं हर चीज़ सतो�धान। यहाँ देखो मनु� �ा-�ा खाते ह�। अब बाप ब�ो ंको
कहते ह� - मुझे याद करो और संग तोड़ मुझ संग जोड़ो तो तुम पावन बन जाय�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) पा� इज़ पा�, जो बीता उसे भूलकर, गृह� �वहार म� रहते सतो�धान बनने का पु�षाथ� करना है। िवनाश के पहले



1) पा� इज़ पा�, जो बीता उसे भूलकर, गृह� �वहार म� रहते सतो�धान बनने का पु�षाथ� करना है। िवनाश के पहले
पावन ज�र बनना है।

2) भारत को �ग� बनाने क� स�ी-स�ी सेवा म� त�र रहना है। खान-पान ब�त शु� रखना है। पिव� भोजन ही खाना है।

वरदान:- �ूल काय� करते भी म�ा �ारा िव� प�रवत�न क� सेवा करने वाली �ज�ेवार आ�ा भव
कोई भी �ूल काय� करते सदा यह �ृित रहे िक म� िव� क� �ेज पर िव� क�ाण क� सेवा अथ� िनिम�
�ँ। मुझे अपनी �े� म�ा �ारा िव� प�रवत�न के काय� क� ब�त बड़ी �ज�ेवारी िमली �ई है। इस �ृित से
अलबेलापन समा� हो जायेगा और समय भी �थ� जाने से बच जायेगा। एक-एक सेक� अमू� समझते
�ए िव� क�ाण के वा जड़-चैत� को प�रवत�न करने के काय� म� सफल करते रह�गे।

�ोगन:- अभी यो�ा बनने के बजाए िनर�र योगी बनो।

ये अ�� इशारे - �ाला��प ��ित म� रह शि�शाली याद का अनुभव करो

जैसे द:ुखी आ�ाओ ंके मन म� यह आवाज शु��आ है िक अब िवनाश हो, वैसे ही आप िव�-क�ाणकारी आ�ाओ ंके मन म�
यह संक� उ�� हो िक अब ज�ी ही सव� का क�ाण हो तब ही समाि� होगी। िवनाशका�रयो ंको क�ाणकारी आ�ाओ ंके
संक� का इशारा चािहये इस�लए अपने एवररेडी बनने के पॉवरफुल संक� से �ाला �प योग �ारा िवनाश �ाला को तेज
करो।


