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“मीठे ब�े - तुम बाप के पास आये हो अपनी जीवन हीरे समान बनाने, बाप क� याद से ही ऐसी जीवन बनेगी''
��ः- नई दिुनया म� ऊंच पद के �लए कौन सा एक मु� पु�षाथ� करना है?
उ�र:- बाबा कहते - मीठे ब�े, �जन पुराने स���यो ंने इतना द:ुखी िकया, अब उनके मोहजाल से बुि� को

िनकाल एक मुझे याद करो। उनके साथ रहते भी मन को मेरे म� लगाओ। मनमनाभव का म� सदा याद
रखो तो तुम नई दिुनया म� ऊंच पद पाय�गे।

गीत:- तूने रात गँवाई...

ओम् शा��। जैसे ब�ो ंको सभी शा�ो ंका सार समझाते ह�, वैसे इन गीतो ंका भी सार तुमको समझाते ह�। वही सबका
�हानी बाप, �हानी ब�ो ंको ��ा तन से बैठ समझा रहे ह�। बाप समझाते ह� हे ब�ो ं- तुम जानते हो हमारा हीरे जैसा ज�
बन रहा है। बाप के पास आते ही हो हीरे जैसा ज� बनाने। हीरे जैसा ज� कहा जाता है �ग�वा�सयो ंका। कौड़ी जैसा ज�
है नक� वा�सयो ंका। तुम संगमयुग को भी जान चुके हो। हम अभी संगमयुगवासी ह�। यह संगमयुग सबके �लए क�ाणकारी
है। इस संगमयुग म� ही सव� क� गित स�ित होती है। कौन करते ह�? परमधाम से आने वाला मुसािफर। वह मुसािफर है ना।
तुम मुसािफर नही ंहो, तुम आकर जाते नही ंहो। बाप कहते ह� - म� पुरानी दिुनया म� आकर िफर लौट जाता �ँ। ब�े जानते ह�
यह सेवा करने वाला �सफ�  एक मुसािफर है, जो आकर हम ब�ो ंक� बड़ी सेवा करते ह�। ऐसी सेवा और कोई कर न सके।
सेवा के �लए ही पुकारते ह� िक आकर हम पिततो ंक� सेवा करो। बाप भी कहते ह� हम ब�ो ंक� सेवा म� आये ह� �ोिंक ब�े
ब�त द:ुखी ह�। पुकारते भी ह� हमारे द:ुख हरो और शा�� दो। दो चीज़ हमेशा याद रहती है - सुख और शा��। यहाँ द:ुख
और अशा�� है, तब पुकारते ह�। बाप ही आकर सारा राज़ सृि� च� का ब�ो ंको समझाते ह�। ब�े समझते ह� - अब भि�
माग� ख� होता है। क�लयुग का अ� माना भि� नीचे उतरती आती है। �ान से तु�ारी चढ़ती कला हो जाती है। तुम ऊंच ते
ऊंच पद पा लेते हो िफर वह �ाल� का सुख कम होता जाता है। भि� तो भारत म� �जतनी होती है उतनी और कहाँ नही।ं
आधाक� भि� चलती है। जब से �ापर शु� होता है और दसूरे धम� �ापन होना शु� होते ह� तब से भि� शु� होती है।
भि� भी पहले ब�त अ�� होती है। जैसे �ग� पहले ब�त अ�ा होता है िफर आिह�े-आिह�े कला कम होती जाती है।
भि� शु� होती है तो पहले-पहले �शव के पुजारी बनते ह�। आधाक� कोई पूजा होती नही ंहै। िफर भि�माग� शु� होता है
और दसूरे धम� भी शु� होते ह�। इतनी भि� और कोई कर नही ंसकते, पूरा आधा-क� भि� चलती है। यह भी तुम ब�े
जानते हो िक बाप, जो सबको, खास भारत को स�ित देते ह�, �ग� का मा�लक बनाते ह� वही दरूदेश का मुसािफर आया �आ है
- हम ब�ो ंको िफर से �ग� क� बादशाही देने। वसा� भी िकतना जबरद� है। पर�ु एक भी बात िकसक� बुि� म� नही ं
बैठती। भारत म� भि� िकतनी करते ह�। िकतने म��र ह�। भारत ख� म� तो ढेर म��र ह�। अभी तुम जानते हो यह िकसके
म��र ह�। पहले-पहले तो �शवबाबा का म��र बनता है, िफर बनते ह� देवताओ ंके। वह म��र भी तु�ारे सामने खड़े ह�। एक
तरफ �शवबाबा क� पूजा करते रहते ह�, दसूरे तरफ �शवबाबा तुमको पू� बना रहे ह�। तुम यहाँ आये हो पू� देवता बनने। जो
भी देवताओ ंके पुजारी ह� - वा�व म� वह भी आकर यहाँ �ा�ण बन�गे। धीरे-धीरे वृि� होती जायेगी। सभी इक�े तो पढ़ न
सक� । समय लगता है। क� पहले भी �ज�ोनंे पढ़ा होगा वही िफर पढ़�गे। एक दो को पढ़ाते रहना है। सबको बाप और सृि�
के आिद-म�-अ� का नॉलेज सुनाते ह�, �जससे मनु� �ग� का मा�लक बन सकते ह�। सो आकर समझो। तुम ब�ो ंक� बुि�
म� है िक यह नाटक कैसे च� लगाता है। कहानी कोई लाखो ंवष� क� तो नही ंसुना सकते। तुम जानते हो 5 हजार वष� पहले
�ा था, िकसका रा� था! भारत म� हम पू� देवी-देवताओ ंका रा� था। याद आया ना - हम पू� थे, िफर पुजारी बन�।
आगे यह पता नही ंथा - हम सो पू� देवता थे, िफर हमने 84 ज� �लए। 84 ज�ो ंक� कहानी ल�ी-नारायण क� है। तुम
अपने 84 ज�ो ंक� कहानी सुनाते हो। उनको तो अपनी कहानी बैठ �लखने म� ब�त समय लगता है। तुम एक िमनट म� 84
ज�ो ंक� कहानी बता सकते हो। वह तो एक ज� क� कहानी �लखते ह�। छोटे पन म� �ा-�ा िकया। यह भी अपनी कहानी
बताते ह�। हम 84 का च� कैसे लगाते ह�। एक क� तो बात नही,ं ब�त �ा�ण ह�। तुम ही इस च� को जानते हो। इस च�
को जानने से तुम राजा रानी बनते हो और िफर औरो ंको बनाते भी हो। भि� भी भारतवा�सयो ंजैसी कोई नही ंकरते ह�। और
जो भी मठ पंथ धम� आिद ह�, वह हमारे भि� के समय �ापन होते ह�। पहले-पहले हमारा िकतना छोटा फूलो ंका झाड़ था,
�हानी गॉड�न था। तुम चैत� फूल थे। इनको कहा जाता है फूलो ंका बगीचा। िफर वही कांटो ंका बगीचा होता जाता है। इस
समय सब कांटे बन गये ह�। िफर कांटो ंसे फूल कैसे बनना है, सो बाप बैठ समझाते ह�। एक दो को द:ुख देना कांटा लगाना
है। �ूडे� लाइफ इज दी बे� कहा जाता है। वह ब�त अ�� होती है। ब�े ब��यां बड़ी खुशी म� पढ़ते रहते ह�। शादी क�
और एक दो को कांटा लगाना शु� िकया। सतयुग म� कोई कांटा नही ंलगाते। अभी तुम िफर फूल बनते हो। तुम जानते हो
भारत �ग� था तो िकतने अपार सुख थे। सोने क� खािनयां थी। अभी वह खाली हो गई है। िफर तुमको सोना भरपूर िमलेगा।



भारत म� ही सोने, हीरे, जवाहरात क� खािनयां थी। उस समय अमे�रका आिद कुछ भी नही ंहोता। बा�े भी नही ंहोती। व�र
है ना। क�लयुग के अ� म� कुछ भी सोना देखने म� नही ंआता िफर सतयुग आिद म� इतनी सोने क� खािनयां भरतू हो जाती ह�।
सोने के महल बन जाते ह�। व�र है ना। वहाँ खािनयो ंसे िकतना ढेर सोना िनकालते ह�। जैसे यहाँ िम�ी क� ईट� बनती ह�, वैसे
वहाँ सोने क� ईट� बनती ह�। माया म��र का खेल िदखाते ह� ना। �ान म� देखा यहाँ तो सोना ही सोना है। बरोबर सतयुग म�
सोना होगा। यहाँ तो देखो िम�ी क� ईट� भी नही ंिमलती ह�। �जतनी यहाँ ईट� पैसे से िमलती ह�, उतनी वहाँ सोने क� ईट� मु�त
िमलती ह�। रात-िदन का फक�  है। तो �ो ंनही ंपु�षाथ� करना चािहए - नई दिुनया म� ऊंच पद पाने का! यहाँ मोहजाल म� �ों
फस�!

बाप कहते ह� पुराने स��ो ंम� तुम िकतना द:ुख उठाते हो! बाबा ऐसे नही ंकहते िक इनको छोड़ दो। �सफ�  बुि�योग एक बाप
से लगाओ तो तुम िव� के मा�लक बन जाय�गे। मनमनाभव का अथ� ही है - मुझे याद करो और िव�ु चतुभु�ज को अथा�त्
िव�ुपुरी को याद करो। मूल है ही एक अ�र। भि� माग� म� तो ढेर पंचायत है। अभी तुम सब आ�ाय� आ�शक हो एक
माशूक परमिपता परमा�ा के। वह तुमको सुखधाम का मा�लक बनाते ह�। सब आ�ाय� उनको याद करते ह�। तुम �हानी
आ�शक, �हानी माशूक के एक ही बार बनते हो। बाक� तो सब मनु� ह� �ज�ानी आ�शक माशूक। अभी बेहद के आ�शकों
को बेहद का माशूक आकर िमला है। उनको कहते भी ह� - आओ आकर हमको पितत से पावन बनाओ। एक को ही पुकारते
ह�। तुम जानते हो हमारी आ�ा पितत बनी है इस�लए पुकारते ह� पितत-पावन आओ। कु� का मेला लगता है, िकतने जाकर
गंगा �ान करते ह�। फायदा कुछ भी नही।ं पावन कोई भी बनता नही।ं अभी बाप आकर �ान वषा� करते ह�। तु�ारे ऊपर �ान
क� वषा� हो रही है, �जससे िफर कांटो ंका जंगल फूलो ंका बगीचा बन जायेगा।

तुम जानते हो - हमारा जब रा� होगा तो वहाँ कोई पितत होगा ही नही।ं सारे िव� पर �ान वषा� हो जाती है। सब कुछ हरा
भरा हो जाता है। खािनयां भी हीरे जवाहरो ंक� नई बन जाती ह�। अब तुम ब�ो ंको िकतना खुशी म� रहना चािहए। स�ुख
देखते हो, बेहद का बाप बैठ समझाते ह� िक तुम मुझे याद करो तो तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे। भल तुम कहाँ भी बैठो - �ान
करो, बुि� म� बाप क� याद रहे। वहाँ तो याद करने क� फुस�त है। बाप को �जतना याद कर�गे उतनी कमाई है। याद से ही
कमाई है। ऐसा कभी सुना िक याद से कमाई होती है! िकतनी बड़ी कमाई है, तुम िव�ुपुरी के मा�लक बन जाय�गे। तुम जानते
हो हम आ�ाओ ंका बाप िनराकार है। उसने इस शरीर का आधार �लया है। भागीरथ का भी वण�न है ना। भा�शाली रथ,
�जस रथ पर परमिपता क� परम आ�ा सवार होती है। आ�ा का रथ जब तैयार होता है तो झट आ�ा आकर �वेश करती है।
बाप को तो इस रथ म� आकर �सफ�  नॉलेज देनी है। इनके भी ब�त ज�ो ंके अ� के ज� म� जब वान�� अव�ा होती है
तब बाप कहते ह� - म� आकर इनम� �वेश करता �ँ अथवा इस रथ म� िवराजमान होता �ँ। बाक� कोई घोड़े गाड़ी के रथ क� बात
नही ं है। अभी तुमको यह �ान िमला है। बाप बैठ स�ुख तुम ब�ो ंको समझाते ह�। तुमको तो ब�त खुशी होनी चािहए।
आई.सी.एस. का इ�तहान पढ़ते ह� तो बड़ा नशा रहता है। वह होता है सबसे ऊंच इ�तहान। तु�ारी भी यह पढ़ाई है। यह
भगवान क� पाठशाला है। अब �� उठता है भगवान कौन? �ा �ीकृ� या �शवबाबा? सबका भगवान कौन है? �सवाए एक
िनराकार के सब तो �ीकृ� को मान�गे नही।ं सभी आ�ाओ ंका बाप वह िनराकार परमिपता परमा�ा है। वह सदैव परमधाम
म� रहते ह�। एक ही बार आते ह� - ब�ो ंको �ग� का मा�लक बनाने। तुम जानते हो वही बाबा क�-क� आकर हमको रंक
से राव बनाते ह�। भारत अब रंक है ना। िफर दसूरे ज� म� �ा बनना है, तुमको सब सा�ा�ार �ए ह�। िवनाश का भी
सा�ा�ार िकया है। �ापना का भी िकया है। भगवानुवाच म� तुमको राजाओ ंका राजा बनाता �ँ। ब�त दान-पु� करने से
कोई को अ�काल का सुख िमलता है। राजाओ ंके पास ज� ले िफर फट से मर जाते ह�। कोई गभ� म� भी मर जाते ह�। कोई
लूले लंगड़े, काने बन जाते ह�। जैसे कम� करते ह� वैसा पद पाते ह�। अब तुमको तो राजाओ ंका राजा बनाते ह�। तुम कहते हो -
बाबा हम ब�लहार जाय�गे। तो ज�र राजाई भी तुम पाय�गे। भारत को महादानी ख� कहा जाता है। यहाँ दान-पु� ब�त करते
ह�। वह िफर शु� होता भि� माग� म�। अब बाप तुमको 21 ज�ो ंके �लए दान देते ह�। अब तुम बाबा पर ब�लहार जाते हो।
तन-मन-धन सब कुछ दे िदया। अब बाप कहते ह� ट��ी होकर रहो। अपना घरबार स�ालो। सब �शवबाबा का है। म� आपका
�ँ, आपको ही याद करता �ँ। िदल से सरे�र करते ह�। बाप कहते ह� भल महल म� रहो, घूमो िफरो मौज मनाओ, �सफ�  मुझे
याद करो तो तुम ब�त खुशी म� रह�गे। तुम िव� के मा�लक थे। अब िफर तुम पु�षाथ� कर वह बनते हो। बाप समझाते ह� -
मीठे-मीठे ब�ो ंइस योगबल से ही तुम िवकमा�जीत बन�गे। बाप क� याद से तुम िव� के मा�लक बनते हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) राजाई पद पाने के �लए बाप पर पूरा-पूरा ब�लहार जाना है। तन-मन-धन सब समप�ण कर ट��ी होकर रहना है।



1) राजाई पद पाने के �लए बाप पर पूरा-पूरा ब�लहार जाना है। तन-मन-धन सब समप�ण कर ट��ी होकर रहना है।
िवकमा�जीत बनने का पु�षाथ� करना है।

2) याद म� ही कमाई है, इस�लए िनर�र याद म� रहने का पु�षाथ� करना है। ऐसा �हानी फूल बनना है जो फूलो ंक� दिुनया
का अ�धकारी बन जाय�। अ�र म� कोई भी कांटा न रहे।

वरदान:- एक बाप म� सारे संसार का अनुभव करने वाले बेहद के वैरागी भव
बेहद के वैरागी वही बन सकते जो बाप को ही अपना संसार समझते ह�। �जनका बाप ही संसार है वह
अपने संसार म� ही रह�गे, दसूरे म� जाय�गे ही नही ंतो िकनारा �त: हो जायेगा। संसार म� �ि� और वैभव
सब आ जाता है। बाप क� स�ि� सो अपनी स�ि� - इसी �ृित म� रहने से बेहद के वैरागी हो जाय�गे।
कोई को देखते �ए भी नही ंदेख�गे। िदखाई ही नही ंद�गे।

�ोगन:- पावरफुल ��ित का अनुभव करने के �लए एका� और रमणीकता का बैले� रखो।

ये अ�� इशारे - �ाला��प ��ित म� रह शि�शाली याद का अनुभव करो

जैसे िकला बांधा जाता है, �जससे �जा िकले के अ�र सेफ रहे। एक राजा के �लए कोठरी नही ंबनाते, िकला बनाते ह�। आप
सभी भी �यं के �लए, सा�थयो ंके �लए, अ� आ�ाओ ंके �लए �ाला �प याद का िकला बांधो। याद के शि� क� �ाला
हो तो हर आ�ा से�टी का अनुभव करेगी।


