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“मीठे ब�े - इस महाभारत लड़ाई म� पुराना झाड़ समा� होना है इस�लए लड़ाई के पहले बाप से पूरा-पूरा वसा� ले लो''
��ः- बाबा को माताओ ंका संगठन चािहए लेिकन उस संगठन क� िवशेषता �ा हो?
उ�र:- ऐसा संगठन हो जो देही-अ�भमानी रहने का पूरा-पूरा पु�षाथ� करे, �ज�� प�ा नशा हो िक हम� पावन बन

पावन दिुनया बनानी है। पितत नही ंबनना है। न�ोमोहा �ुप हो तब कोई कमाल करके िदखाये। िकसी म�
भी रग नही ंहोनी चािहए। मोह क� रग ब�त नुकसान कर देती है।

ओम् शा��। मीठे-मीठे ब�े यह जानते ह� िक मीठा बाबा हमको �ग�वासी बनाने यहाँ आये ह�। यह ब�ो ंक� बुि� म� है। हर
एक को यह समझाना है िक हम आ�ा इस याद क� या�ा से पिव� बनती ह�। िकतना सहज उपाय है, �सफ�  बाप को याद
करना है। ब�े जानते ह� िक बाप एक सेके� म� मुि�-जीवनमुि� का वसा� देते ह�। अब सब जीवनब� म� ह�, रावणरा� के
ब�न म� ह�। यह बात बाप जानते और ब�े जानते और न जाने कोई। तुम ब�ो ंको िन�य है िक बेहद के बाप को हम याद
करते ह� तो अ�र म� ब�त खुशी होनी चािहए, आ�ा को। �जस बाप को आधाक� याद िकया करते थे - वह बाप िमला।
द:ुख म� बाप को �समरण करते रहते ह�। तुम भी �समरण करते थे, अभी तुम द:ुखी होकर �समरण नही ंकरते हो। �जसको सारी
दिुनया �समरण करती है - वह बाप आया है, यह तुम जानते हो। बाबा ने बार-बार समझाया है - यहाँ जब तुम बैठते हो तो
ऐसा समझो िक हम आ�ा ह�। बाबा परमधाम से आया �आ है। क�-क� अपने वायदे अनुसार आता है। बाबा क� यह
�ित�ा है िक तुम जब पुकार�गे और आधाक� जब पूरा होता है तो मुझे आना पड़ता है। क�लयुग के बाद सतयुग होना है तो
मुझे आना पड़ता है। यह �सफ�  तुम ब�ो ंको मालूम है िक यह संगमयुग है, बाबा आया �आ है। तुम ब�े भी सिव�स करते
हो, िदन-�ितिदन प�रचय देते जाते हो, बाप क� पहचान सबको िमलती जाती है। यहाँ बैठे हो, जानते हो बेहद का बाबा
�शवबाबा हमको िफर से बेहद का वसा� देने आये ह�। तुम बाबा-बाबा कहते हो ना। हम �शवबाबा के पास आये ह�। �शवबाबा
भी कहते ह� िक म� साधारण तन म� आया �ँ, क� पहले मुआिफक। यह भूलना नही ंचािहए। माया ऐसे बाबा क� याद भुला
देती है, �जससे पितत से पावन बनना होता है। तुम जानते हो िक सव� का स�ित दाता एक ही सतगु� है। �स� लोग भी
गाते ह� सत �ी अकाल, पितत-पावन को ही सतगु� कहा जाता है। पुकारते भी ह� िक हे पितत-पावन। आ�ा पुकारती है।
अभी तुम जानते हो हम यहाँ आये ह� स�ुख बाप से िमलने। बड़े-बड़े आदमी एक दो के पास िमलने जाते ह�, उ�ो ंक� िकतनी
मिहमा होती है। धूमधाम से आ�जयान के �लए तो बै�बाजे आिद बजाते ह� खुशी के। यह गु� वेष म� कौन आया �आ है, यह
तुम ही जानते हो। उनको कहा जाता है - दरूदेश का रहने वाला मुसािफर।

तुम जानते हो हम आ�ाय� परमधाम क� रहने वाली ह�। यहाँ मुसािफर बन आये ह� पाट� बजाने। एक-एक अ�र जो बाप
समझाते ह�, दिुनया म� कोई नही ंजानते। तुम बाप से सुन रहे हो। वह अ�� रीित धारण करना चािहए। बाप समझाते ह� तुम
सब मुसािफर हो, इस कम��े� म�। हम शा��धाम के रहने वाले ह� िफर यहाँ टाक� व�ड� म� आते ह�। हम शा��धाम के
मुसािफर ह�, 84 ज�ो ंका पाट� यहाँ बजाते ह�। आ�खर यह अ� का समय है। तो बाप आये �ए ह� - पुरानी सृि� को नया
बनाने। यह भी तुम जानते हो। �च� भी �ीयर है, �शवबाबा ��ा �ारा नई दिुनया क� �ापना करते ह�। ऐसे तो नही ं�ीकृ�
�ारा, िव�ु �ारा �ापना करते ह�। बाप आते ही ह� ��ा �ारा �ग� रचने। बाप आये ह� साधारण तन म�। यह है ही पितत
दिुनया, एक भी पावन नही।ं जबिक पहले न�र वाले ल�ी-नारायण भी पितत बनते ह�। जो पावन थे वही पितत बने ह�,
सारी िडनॉय�ी सिहत। तुम जानते हो हम जो डीटी धम� वाले थे वह अब शू� धम� वाले बन गये ह�। भल अमे�रका आिद म�
बड़े-बड़े सा�कार रहते ह�। पर�ु सतयुग के सामने अमे�रका कुछ भी नही।ं यह सब िपछाड़ी म� बने ह�। यह अ�काल का
भभका है। िवनाश तो होना ही है। तुम ब�ो ंको बड़ा अ�ा नशा रहना चािहए। बाप जो हमको �ग� का मा�लक बनाते ह�,
उनको हम ब�े याद न कर�, िकतना व�र है। माया याद करने नही ंदेती। तुम ब�े अभी ऐसे कहते हो - बाबा माया हमको
याद करने नही ंदेती है। अरे बाबा, जो तुमको 21 ज�ो ंके �लए �ग� का मा�लक बनाते ह�, उनको तुम याद नही ंकर सकते
हो? �जा भी तो �ग� का मा�लक बनती है ना। सब सुखी रहते ह�। अभी तो सब द:ुखी ह�। �ाइम िमिन�र, �ेजीड�ट आिद को
तो रात िदन �चंता लगी रहती है। लड़ाई आिद म� िकतने मरते रहते ह�। तुम जानते हो महाभारत लड़ाई भी मश�र है, पर�ु
उसम� �ा �आ था, यह िकसक� बुि� म� नही ंहै। तुमको बाप ने बुि� म� िबठाया है। महाभारत क� लड़ाई म� सब मर गये!
िकतनी बड़ी मनु� सृि� है। आ�ाओ ंका भी झाड है। झाड पहले नया होता है तो ब�त छोटा होता है िफर वृि� को पाता
जाता है। तुम जानते हो पहले जब डीटी धम� था तो िकतना छोटा झाड था। आिद सनातन देवता धम� था। अब िकतने वैराइटी
धम� ह�। इस महाभारत लड़ाई �ारा इन सबका िवनाश होना है। पर�ु यह �ान कोई म� है नही।ं भल कह�गे यह वही लड़ाई है
पर�ु इससे �ा होने का है, यह पता नही।ं तुम अभी रोशनी म� हो। जानते हो िवनाश होना है इस�लए महाभारत लड़ाई के

पहले अपना वसा� तो ले लेव�। बात तो बड़ी सहज है। पिव� बनो और बाप को याद करो। ब�त ब��यो ंके ऊपर अ�ाचार



पहले अपना वसा� तो ले लेव�। बात तो बड़ी सहज है। पिव� बनो और बाप को याद करो। ब�त ब��यो ंके ऊपर अ�ाचार
होते ह�। तुम माताओ ंका संगठन होना चािहए एक दो को बचाने के �लए। पर�ु देही-अ�भमानी ज�र बनना पड़े। हमको
पावन तो ज�र बनना है - यह प�ा नशा चािहए। ऐसे नशे म� रहने वाले ही समझा सक� गे। हम� बाप को याद करना है, पिव�
बनना है। हम �दश�न च�धारी ह� - यह नशा तो रहना चािहए। हम रचियता बाप और रचना के च� को जानते ह�। अभी
हमको बाप से नई दिुनया सतयुग का वसा� लेना है। हम 84 ज� कैसे लेते ह�, यह समझाते रहो। बाप कहते ह� मुझे याद करो
तो तु�ारे पाप न� हो जाय�गे। पावन तो ज�र बनना है। पावन अथा�त् पिव�। काम महाश�ु है। हमने 84 ज� का च� पूरा
िकया, अब बाप से वसा� लेना है। बाप कहते ह� मुझे याद करो तो तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे। यहाँ तो आते ही हो �र�ेश होने।
मुझ बाप को याद करो - 21 ज�ो ंका वसा� लेना है। कोई म� भी मोह क� रग नही ंरहनी चािहए। न�ोमोहा बनना है। इस
शरीर म� भी मोह न रहे। यह तो पुरानी चमड़ी है। पर�ु इसक� स�ाल रखनी होती है, जो पढ़ाई पढ़ सक� । तकलीफ होती है
तो च�ी लगानी पड़ती है। तुम जानते हो यह पुराना सड़ा �आ शरीर है, इनको कुछ न कुछ होता रहता है। द:ुख आ�ा को
होता है। जानते हो अब तो यह शरीर छोड़ना है। योगबल से इनको थमाना है। बाप को याद करते रहना है। अपने को आ�ा
समझकर बाप को याद करना है, बस। और कोई लौिकक स�� भी याद नही ंआने चािहए। म� देह नही ंआ�ा �ँ। बाप कहते
ह� म� तुम आ�ाओ ंको वसा� देने आया �ँ। आ�ा पिव� होगी तब िफर शरीर भी अ�ा िमलेगा।

तुम जानते हो अभी हमारी आ�ा पावन बननी है। हम पावन थे तो इन ल�ी-नारायण जैसे थे। इन ल�ी-नारायण ने 84
ज� �लए ह�। सारी सूय�वंशी िडनाय�ी ने 84 ज� �लए ह�। च�वंशी के �लए 84 ज� नही ंकह�गे। हाँ जो सूय�वंशी म� पहले-
पहले दास दासी बनते होगंे वह िफर �ेता म� कुछ मत�बा पाते ह�, उनके 84 ज� कह�गे। राजा रानी, �जा जो भी दास दा�सयां
आिद सूय�वंशी म� आते ह� वही 84 ज� लेते ह�। ऐसे-ऐसे अपने से बात� करनी है। हम 84 ज� कैसे लेते ह�। िवचार सागर
मंथन करना चािहए। �जतना हो सके बाप को और वस� को याद करते रहो। चलते िफरते समझो िक हम बाबा के ब�े ह�।
कोई भी िमले तो उनको बाबा का प�रचय देना है। इन �च�ो ंम� सारी नॉलेज है। सब बताना है। बाबा आया �आ है ��ा तन
म�। हम सब ��ाकुमार कुमा�रयां ह� ना। हम बी.के. को �ग� का मा�लक बनाने बाबा आया �आ है। सब आ�ाओ ंका बाप
एक है। हम ��ाकुमार कुमा�रयाँ ह�। अपने-अपने काड� भी िदखा सकते हो। कहाँ आिफस आिद म� भी काड� दो, पर�ु समझ
नही ंसक� गे िक बी.के. कौन ह�! अनेक �कार के िव� आते ह�। गवम�� को भी समझाया जाता है - हमारी यह फैिमली है। दादा
और बाबा है। दादा �ारा हम वसा� ले रहे ह�। यह याद रखने से खुशी रहनी चािहए, िमलिकयत तो दादे क� है। पौ�ो ंको हक
है, पूरा िह�ा बांटकर लेते ह�।

तुम भी जानते हो - �शवबाबा से ��ा �ारा हम वसा� लेते ह�। यह याद रखना चािहए। पढ़ना है और िफर पढ़ाना है। यह बाप
का फ़ज� है, ब�ो ंक� पालना करना। जब तक कुमार-कुमारी बा�लग न बन�, बाप को उनक� स�ाल करनी है। ब�ो ंका काम
है पढ़ना। पढ़ते ह� अपने पैरो ंपर खड़ा होने के �लए। तुम जानते हो - बाबा हमको पढ़ा रहे ह� 21 ज� के �लए। िफर हम
अपने पैरो ंपर खड़े रह�गे। �जतना पढ़�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। तुम खुद कहते हो हम यहाँ आते ह� �ी ल�ी वा �ी नारायण
बनने। यह स� नारायण क� कथा है ना। कोई को पता नही ंहै िक यह ल�ी-नारायण 84 ज� कैसे लेते ह�। राधे के भगत
होगंे तो कह�गे राधे हा�ज़रा-हज़ूर है, �जधर देखो राधे ही राधे है, �ीकृ� ही �ीकृ� है, �शव ही �शव है। यह गुड़-गुड़धानी
कर दी है। ई�र, राधे, �ीकृ� सब सव��ापी ह�। यह सब ई�र के �प ह�। भगवान ने यह �प धारण िकये ह�। �जधर देखो
उधर तू ही तू है... िब�ुल ही बेसमझ बन पड़े ह�। यह है िवकारी पितत दिुनया। सतयुग है िनिव�कारी पावन दिुनया।
वाइसलेस व�ड� का अथ� ही है �ग�। कहते ह� वहाँ ब�े तो ह� ना। वह कैसे पैदा होगंे। बस, सवाल ही यह पूछ�गे। कह�गे ब�े
नही ंपैदा होगंे तो सृि� कैसे बढ़ेगी! हर साल आदमशुमारी का िहसाब िनकालते ह� िक िकतने जा�ी मनु� �ए। यह नही ं
बताते िक इतने मरे। तो ब�ो ंको पहले तो अपना क�ाण करना है। म� आ�ा �ँ - पहले तो यह िन�य करो। बाबा को याद
करना है। अ�काल जो नारायण �समरे... अब नारायण �समरे यह अ�र झूठे �लखे ह�। अ�काल जो �शव-बाबा �समरे... उसी
�चंता म� जो मरे सो �ग� का नारायण बन�। अ�काल नारायण �ो ंकहते ह�? समझते ह� �ीकृ� ने �ान िदया था तो भला
�ीकृ� को �समरे ना। �ीकृ� को याद करते ह�। नारायण का िकसको पता नही ंहै। �ीकृ� क� जय�ी मनाते ह�, भला राधे
क� जय�ी कहाँ? �ीकृ� का ज� मनाते ह�, नारायण का कहाँ है? व�ड� के िकंग ��न ल�ी-नारायण का िकसको पता ही
नही।ं �जािपता ��ा के मुख वंशावली होगंे ना! कहाँ गये! कहते ह� �ा�ण देवी-देवता नम:। ��ा के मुख वंशावली थे ना।
ब�े समझते ह� ��ा �ारा �शवबाबा �ा�ण धम� �ापन करते ह�। �ा�ण धम� ��ा ने नही ंरचा पर�ु �शवबाबा ने रचा है।
यह तो अभी ��ा बना है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) इस पुराने शरीर म� रहते पढ़ाई पढ़कर 21 ज�ो ंके �लए कमाई करनी है इस�लए इसक� स�ाल करनी है। बाक� इसम� रग
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2) ऐसा अ�ास करना है जो अ�काल म� एक �शवबाबा ही याद रहे। दसूरे िकसी भी �चंतन म� नही ंजाना है, अपना क�ाण
करना है।

वरदान:- मा�र नॉलेजफुल बन अनजानपने को समा� करने वाले �ान ��प, योगयु� भव
मा�र नॉलेजफुल बनने वालो ंम� िकसी भी �कार का अनजानपन नही ंरहता, वह ऐसा कहकर अपने को
छुड़ा नही ंसकते िक इस बात का हम� पता ही नही ंथा। �ान ��प ब�ो ंम� कोई भी बात का अ�ान नही ं
रह सकता और जो योगयु� ह� उ�� अनुभव होता जैसेिक पहले से सब कुछ जानते ह�। वो यह जानते ह� िक
माया क� छम-छम, �रम�झम कम नही ंहै, माया भी बड़ी रौनकदार है, इस�लए उससे बचकर रहना है, जो
सभी �पो ंसे माया क� नॉलेज को समझ गये, उनके �लए हार खाना अस�व है।

�ोगन:- जो सदा �स��चत ह� वह कभी ���चत नही ंहो सकता।

ये अ�� इशारे - �ाला��प ��ित म� रह शि�शाली याद का अनुभव करो

योग म� सदा लाइट हाउस और माइट हाउस क� ��ित का अनुभव करो। �ान है लाइट और योग है माइट। �ान और योग -
दोनो ंशि�यां लाइट और माइट स�� हो,ं इसको कहते ह� मा�र सव�शि�मान। ऐसी शि�शाली आ�ाय� िकसी भी प�र��ित
को सेक� म� पार कर लेती ह�। टाइम नही ंलगता।


