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“म�ा सेवा �ारा आ�ाओ ंको अंचली देने क� सेवा करते, ब�तकाल से ती� पु�षाथ� कर एवररेडी रहो तो माला का मणका
बन जाय�गे''

आज �ेह के सागर अपने �ेही ब�ो ंसे िमलने आये ह�। ब�ो ंने याद िकया मेरे बाबा आ जाओ तो बाप कहते ह� मेरे �ेही
ब�े, �ेह म� ऐसा आकष�ण है जो हर ब�े ने बाप को अपना बनाया और बाप ने हर ब�े को मेरे ब�े कहते अपने म� समाया।
कमाल है, ब�ो ंने कहा मेरे बाबा तो मेरे श� म� इतना �ेह भरा �आ है जो बाप ने भी कहा मेरे ब�े, �ेह �ा से �ा बना
देता है। हर ब�े के म�क म� आज �ेह क� लहर� लहरा रही ह�, यह देख बापदादा हिष�त हो रहे ह�। �ेह ही िदल को अपना
बनाने वाला साधन है। तो हर एक ब�े के अ�र आज �ेह क� लहर� लहराती �ई देख-देख बापदादा भी खुश हो रहे ह�।

अभी-अभी 5 िमनट के �लए एक िड�ल बापदादा सबको करा रहे ह�। अपने म�ा शि� से सृि� म� जो भी आपके भ� वा
अनेक द:ुखी अशा� आ�ाय� आपको याद कर रही ह�, हे हमारे पूव�ज हम� थोड़े समय के �लए भी शा�� दे दो, जरा सा सुख
क� अंचली दे दो, बचाओ ऐसी आ�ाओ ंको यहाँ बैठे �ए इमज� करो, आवाज सुनने आ रहा है! बचाओ, बचाओ..., तो ऐसी
आ�ाओ ंको अपने म�ा शि� �ारा सुख शा�� क� िकरण� प�ंचाओ। यह म�ा सेवा सारे िदन म� बार-बार करते रहो �ोिंक
बाप के साथ आप ब�े भी िव� सेवक हो। सारा िदन वाणी �ारा जैसे सेवा के िनिम� बनते हो, ऐसे ही बीच-बीच म� म�ा
सेवा का भी अ�ास करते चलो। इसम� आपका अपना भी फायदा है �ोिंक अगर आपका मन सदा सेवा म� िबजी रहेगा तो
आपके पास जो बीच-बीच म� माया फालतू संक� वा �थ� संक� करती है, उससे बच जाय�गे। मेहनत नही ंकरनी पड़ेगी।
अभी बापदादा पूछते ह� कैसे हो? तो �ा जवाब देते हो? पु�षाथ� है लेिकन कभी कभी...! सदा का पु�षाथ� नही ंचल रहा है।
तो बापदादा अभी सभी ब�ो ंका यह �रकाड� देखने चाहते ह�, यह कभी-कभी का श� समा� हो जाए। �ा यह हो सकता है,
कभी-कभी समा� हो जाये? समय पर तैयार हो जाय�गे? हो रहे ह�, होना ही है..., इसके बजाए अभी एवररेडी बन सकते ह�?
�ो?ं एवररेडी रहने का अ�ास मायाजीत, मनजीत जगतजीत यह सं�ार भी ब�त समय से बनाय�गे तब अ� समय भी यह
ब�तकाल का अ�ास िवजयी बनाकर आपको िवशेष माला का मणका बनायेगा। पास िवद ऑनर बन�गे। पास नही,ं पास िवद
ऑनर। तो बोलो, यह िह�त है ना! पास िवद ऑनर तो होना है ना? जो �ापर से लेके अब तक पू� बनते ह� अथा�त् माला के
मणके बनते ह� तो अपने को माला के मणके बनाने का शु� संक� है ना!

बापदादा भी रोज़ अमृतवेले अपने माला के मणको ंको देखते और िवशेष िमलन मनाते ह�। तो आप सभी अपने को माला के
मणको ंम� समझते हो। है तो दसूरी माला भी 16 हजार क�, लेिकन िफर भी सेक� माला हो गई। िवशेष माला जो गायन और
पू�नीय यो� बनती है, वह पहली माला है। तो आज बापदादा उन मणको ंको देख रहे थे �ोिंक ��ा बाप के साथ िवशेष
रा� अ�धकारी साथी वही बनते ह�। तो आज ��ा बाप अपने अब के ती� पु�षाथ� और भिव� के रा� अ�धकारी, त�त पर
तो दो ही बैठते ह� लेिकन रा� के साथी उ�ो ंक� पहली माला है। तो अपने को चेक िकया है। बापदादा के साथ तो चल�गे
�ोिंक अभी आप सबक� �रटन� जरनी है। जब जाना ही है, बाप के साथ जाना है, अकेला नही ंजाना है। तो साथ जाने वाले
नजदीक के मणके कौन होगंे? जो ब�तकाल के ती� पु�षाथ� होगंे। पु�षाथ� नही,ं कब-कब वाले नही।ं ब�तकाल के बाप
समान ही रा� अ�धकारी बन�गे। तो �ा समझते हो? ती� पु�षाथ� है? जो समझते ह� म� ती� पु�षाथ� क� लाइन म� �ँ, वह
हाथ उठाय�गे। ती� पु�षाथ�, बड़ा हाथ उठाओ, छोटा हाथ उठाते ह�। अ�ा, ब�त उठा रहे ह�। िफर ल�ा हाथ उठाओ, ऐसे
(छोटा) नही।ं अ�ा।

बापदादा तो रोज़ ब�ो ंका चाट� देखते ह�। मैजा�रटी ती� पु�षाथ� भी ह� लेिकन कभी-कभी का श� भी साथ म� लगा देते ह�।
लेिकन बाप �ो ंकह रहे ह�? अटे�शन �ीज़, सू� संक� म� भी हलचल नही ंहो। अचल, अडोल, शु� संक�धारी ब�त
समय से बनना ही है। कई ब�े ब�त मीठी-मीठी �ह�रहान करते ह�, कहते ह� बाबा हम तैयार हो ही जाय�गे �ोिंक समय
�जतना नजदीक आयेगा, हालत� हलचल म� आय�गी तो वैरा� तो आटोमेिटकली आ जायेगा। लेिकन आपका टीचर कौन �आ?
समय या बाप? समय तो आपक� रचना है। तो बाप अभी इशारा दे रहा है िक ब�त समय का ती� पु�षाथ� अ� म� पास िवद
ऑनर बनायेगा। पास तो सभी होगंे लेिकन पास िवद ऑनर बनने वाला ब�त समय का लगातार ती� पु�षाथ� करने वाला
आव�क है इस�लए आज क� तारीख नोट कर दो, अब भी कभी-कभी, सम�थंग, हो जाय�गे, कर ही ल�गे... यह श� आगे भी
चलते न रह�। बाप का �ार तो सदा ही है। ला� दाने पर भी बाप का �ार है। �ो?ं िदल से मेरा बाबा तो कहा, आज क�
बड़ी-बड़ी आ�ाय� मेरा बाबा नही ंकहती, लेिकन वह मेरा बाबा तो मानता है इस�लए बाप का �ार तो उससे भी है। ब�ो ंसे
�ार तो बाप का सदा ही है, ला� तक भी है, ला� वाले तक भी है। �ेह ने ही आपको बाप का बनाया है। बापदादा ने यह



�ार तो बाप का सदा ही है, ला� तक भी है, ला� वाले तक भी है। �ेह ने ही आपको बाप का बनाया है। बापदादा ने यह
भी कहा है िक �ेह मैजा�रटी ब�ो ंका है और रहेगा लेिकन �सफ�  �ेह नही,ं शि� भी चािहए। ती� पु�षाथ� भी चािहए।

बापदादा का तो ब�ो ंम� फेथ है ना। तो अभी से ही पदम पदमगुणा ऐसे ब�ो ंको मुबारक दे रहे ह�। वाह ब�े वाह! िह�त
वाले ह�। आपक� िह�त और बाप क� मदद तो होगी ही। अभी एक बात करना। जो अपने मन को िबजी रखने के �लए, जैसे
पहले बाप ने कहा सेक� म� �ाप, िब� ू�ँ, िब� ूलगाना है और सबको िब� ू�प म� देखना है। जब देख�गे ही िब� ूतो और
कोई भी संक� नही ंचलेगा। म�ा सेवा का अटे�शन रखना, इतनी द:ुखी आ�ाय� जो �च�ा रही ह�, उ�ो ंको िकरण� देने क�
सेवा म� एक��ा मन को लगाना। म�ा सेवा ब�त �े� सेवा है। द:ु�खयो ंका भी फायदा और आपका अपना भी फायदा।
डबल फायदा है। जैसे वाचा से सेवा करते हो और सेवा बढ़ती भी जाती है, िदल से करते हो, सं�ा भी बढ़ती जाती है, से�र
भी बढ़ते जाते ह�, वाचा क� सेवा मैजा�रटी क� ठीक है। सभी क� नही,ं मैजा�रटी क�। ऐसे अभी मन से िवशेष आ�ाओ ंको
अंचली देने क� सेवा भी करते रहो। मन को �� नही ंछोड़ो। कोई न कोई सेवा म� मन से शि�यां देने क�, मुख से वाणी क�
सेवा, कम� म� गुणो ंसे सेवा, स��-स�क�  म� खुशी देने क� सेवा, इस �भ�-�भ� सेवाओ ंम� मन को िबजी रखो �ोिंक सारे
िव� म� �रचे� आ�ाय� कौन सी ह�? आप ही हो ना! िकतने खजाने िमले ह�? तो हर खजाने से सेवा करो। खजाने को �जतना
सेवा म� लगाय�गे, उतने खजाने बढ़ते जाय�गे इस�लए अभी जैसे � क� सेवा का अटे�शन देते हो, ऐसे द:ुखी आ�ाओ ंक�,
अपने भ�ो ंक� म�ा �ारा िकरण� देने क� सेवा भी अटे�शन देकर सारे िदन म� करो, ब�त �च�ाते ह�, आपको सुनने नही ं
आता। मैजा�रटी हर घर म� कोई न कोई द:ुख का कारण है। ऐसे द:ु�खयो ंको सुख देने वाला कौन? बोलो, कौन है? आप ही
तो हो। तो इस म�ा सेवा को सारे िदन म� चेक करो - िकतना समय क�? जैसे � के �ित देते हो, वैसे म�ा सेवा के �ित
िकतना समय िदया? रहमिदल हो ना। तो द:ु�खयो ंपर रहम करो। आपका गीत भी है ना, ओ माँ बाप द:ु�खयो ंपर रहम करो।
बापदादा को ब�त आवाज सुनने पड़ते ह�। आप लोगो ंको कम सुनाई देते ह� लेिकन अभी सुनो। कहाँ जाय�गे वह, आपके ही तो
भाई बिहन ह�। तो अपना भी फायदा करो, मन को िबजी रखो और द:ु�खयो ंका द:ुख हरण करो। �च�ाते ह�, िदल �च�ाती
है। बापदादा तो सुनते ह�, तो ब�ो ंको याद करते ह� ओ मेरे लाडले ब�े, �सक�लधे ब�े अब रहमिदल �प धारण करो। अपने
�ा�णो ंम� भी एक दो के सहयोगी बनो। चाहे कैसा भी सं�ार है, लेिकन आपका काम �ा है? सं�ार से ट�र खाना या
उनको भी सं�ार के ट�र से छुड़ाना। आपका भी टाइटल है ना, द:ुख हता� सुख कता�। बाप के साथी हो ना। बाप के साथी
�ा संक� िकया है? इस िव� को द:ुख अशा�� से बदल सुख शा�� �ापन करनी ही है। करनी है ना! हाथ उठाओ। करनी
है? िक �सफ�  देखना है, हो रहा है लेिकन अभी बदलना है। चाहे �ा�ण आ�ा हो, देखते नही ंरहो, यह कर रहे ह� लेिकन उ�ों
को भी वाणी और म�ा संक� �ारा प�रवत�न करो, करना नही ंचािहए! बापदादा सुनता रहता है, बापदादा तक बात दे दी,
जब बात दे दी तो खुद बाप के डायरे�न पर चलो, �ज�ेवार बापदादा और उनके साथी मुर�ी ब�े, िनिम� बने �ए ब�े
ह�। तो सदा अपने मन को �थ� संक�ो ंके बजाए अब द:ुखी आ�ाओ ंको, चाहे �ा�ण ह� या कोई भी ह�, िड�ब� आ�ा को
सहयोग दो। सहयोगी बनो। अ�ा।

नये-नये ब�े जो पहली बार आये ह� उ�� एक सेक� म� 10 िमनट का काम करना है। समय को जरा भी �थ� नही ंकरना,
अटे�शन देना। अपना पु�षाथ� ती� कर �जतना आगे बढ़ने चाहो उतना बढ़ सकते हो। यह आप सभी को सभी �ा�णो ंक�
तरफ से, बाप क� तरफ से शुभ भावना, शुभ कामना है। अ�ा। (सभी मधुबन वाले उठो)

मधुबन वाले अगर नही ंहोते तो आपक� मेहमान िनवाज़ी कौन करता। आराम से आते हो, खाते हो, पीते हो, �र�ेश होते हो तो
मधुबन वालो ं के �लए ताली बजाओ। बापदादा जानते ह� िक जगह कम होने के कारण मधुबन वालो ंको थोड़ा दरू बैठकर
सुनना पड़ता है। यह भी सेवा है, मधुबन वालो ंक� यह भी सेवा है। दसूरो ंको सुख देना, सुखदाता हो गये ना। तो मधुबन
वालो ंका काम है सुख देना और सुख लेना �ोिंक जो भी आते ह� उ�ो ंके अनुभवो ंसे आप अनुभव सुनाते हो, उस अनुभव से
एक दो को फायदा हो जाता है। कई फायदे होते ह� लेिकन टाइम कम होने के कारण सुनाते कम ह�। लेिकन मधुबन वालो ंका
टाइटल �ा �आ? सुख देना और सुख लेना। सुखदाता के ब�े फालो फादर करने वाले ह�। अ�ा

इस बारी जो आये ह� उसम� मुरली रे�ुलर जो सुनते ह�, कोई ह� जो मुरली नही ंसुनते, वह हाथ उठाओ। कोई नही।ं अ�ा। वह
उठो जो नही ंपढ़ते या सुनते ह�। थोड़े ह�। कोई बात नही ंलेिकन अभी बाक� जो भी समय िमला है उसम� बाप के महावा�
ज�र सुनना या पढ़ना। परमधाम से बापदादा आता है, सू�वतन से ��ा बाबा आता है, और आके महावा� उ�ारण करते
ह� इस�लए मुरली कभी भी एक िदन भी िमस नही ंकरना। िमस कर�गे तो अपना बापदादा का िदलत�त छूट जायेगा इस�लए
जो भी मुरली िमस करते ह� वह समझ� हम तीन त�त के मा�लक नही,ं दो त�त के मा�लक भी यथाशि� बन�गे इस�लए मुरली,
मुरली, मुरली �ोिंक मुरली म� रोज़ के डायरे�न होते ह�, चार ही स�े� के डायरे�न होते ह�, तो रोज़ के डायरे�न लेने ह�
ना। तो जो भी िमस करता हो, कारणे-अकारणे वह अपना �ो�ाम बनावे िक कैसे मुरली सुन�। कोई न कोई सैलवेशन बनाय�।

आजकल साइंस के साधन आपके �लए िनकले ह�। ��ा बाप म� �वेशता के 100 साल पहले यह साइंस िनकली है, आपके



आजकल साइंस के साधन आपके �लए िनकले ह�। ��ा बाप म� �वेशता के 100 साल पहले यह साइंस िनकली है, आपके
काम म� भी आनी है इस�लए उसको यूज़ करो, फायदा उठाओ। अ�ा - सामने बैठे �ए या कहाँ भी सुनने वाले ब�ो ंको
बापदादा क� िदल व जान �सक व �ेम से याद�ार और नम�े।

सेवा का टन�-यू.पी.बनारस का है:- यू.पी. से ��ा बाप का, जगत अ�ा का ब�त �ार रहा है। �जतना ��ा बाबा यू.पी. म�
आये ह� इतना बा�े म� भी आये ह�, लेिकन यू.पी. म� भी आये ह�। तो �जस जगह ��ा बाप के पांव पड़े वह �ान िकतना
भा�वान है। लखनऊ और कानपुर दोनो ंही इस भा� के अ�धकारी बने ह�। बा�े भी बना है लेिकन अभी यू.पी. का टन� है।
डायरे� माँ और बाप के �श�ा क� बूं दे यू.पी. म� पड़ी ह�। अभी यू.पी. को आगे �ा करना है? वाणी �ारा मेलो ंम� सेवा तो
करते हो लेिकन अभी के समय अनुसार जो बापदादा कहता आया है पहले भी िक वा�रस और नामी�ामी माइक, नामी�ामी का
अथ� यह है िक उनके कहने का �भाव सुनने वालो ंपर पड़ने वाला हो, ऐसे माइक तैयार करो। ऐसे वा�रसो ंका �ुप हर से�र
पर हो। िकतने से�र ह� यू.पी. म�, ब�त ह� ना! तो इतने वा�रस िनकालने चािहए। िहसाब करना िकतने से�र ह� और िकतने
वा�रस बने ह�? और �जतने बनने चािहए उतने बने ह� या बनाने ह�? अगर बनाने ह� तो समय पर कोई भरोसा नही ंहै, ज�ी से
ज�ी वा�रस और माइक िनकालो, �जनक� आवाज से अनेक आ�ाओ ंके भा� क� रेखा खुल जाए �ोिंक आपने तो ब�त
सेवा क�, जो पुराने ह� उ�ोनंे तो ब�त सेवा क�। अभी सेवा कराओ। करने वाले तैयार करो। कर सकते ह� ना! हाथ उठाओ
टीचस�। अ�ा। टीचस� भी ब�त ह�। तो इतने ही तैयार करो। हर एक से�र चाहे छोटा चाहे बड़ा, से�र क� �ल� म� है उनको
ज�र अपना सबूत देना है �ोिंक समय पर कोई भरोसा नही ंहै। कब भी �ा भी हो सकता है इस�लए बापदादा सभी जो भी
ज़ोन आते ह�, नही ंभी आये ह�, सभी ज़ोन को यही कहते ह� िक अभी आगे बढ़ो। �ासेज तो चलते रहते ह�, सं�ा भी बढ़ती
रहती है लेिकन अभी िनिम� बनने वाले बनाओ और बनाने के �लए बापदादा ने देखा है, हर ज़ोन म� ऐसी आ�ाय� ह� जो
िनिम� बन सकती ह�। तो यू.पी. एक तो भ�ो ंका क�ाण करो, भ� कहलाने वाले भले थोड़े ह�, लेिकन भ� भी ह�। उ�ों
को भि� का फल िदलाओ। ब�त मेहनत करते ह�। बापदादा ने देखा िक हर एक अपने पु�षाथ� म� बढ़ भी रहे ह� लेिकन अभी
भी बढ़ने क� मा�ज�न ह�। कर रहे हो, ऐसे नही,ं नही ंकर रहे हो। कर भी रहे हो लेिकन थोड़ी और �ीड बढ़ाओ। अ�े हो और
अ�� सेवा करते हो। सभी दािदयां भी आप लोगो ंको मुबारक देती ह�। पा�व भी िकतने आते ह�। पा�व भी कम नही ंह�।
कई ऐसी सेवाय� ह� जो पा�व ही कर सकते ह�इस�लए पा�वो ंको भी बापदादा और सव� मधुबन िनवासी मुबारक दे रहे ह�।
अ�ा।

वरदान:- बुि� �पी पांव मया�दा क� लक�र के अ�र रखने वाले सव� �ाि� स�� शि�शाली भव 
जो ब�े बुि� �पी पांव जरा भी मया�दा क� लक�र से बाहर नही ंिनकालते वे ल�� और लवली बन जाते
ह�। उ�� कभी कोई भी िव� अथवा तूफान, परेशानी, उदासी आ नही ंसकती। यिद आती है तो समझना
चािहए िक ज�र बुि� �पी पांव मया�दा क� लक�र से बाहर िनकाला है। लक�र से बाहर िनकलना अथा�त्
फक�र बनना इस�लए कभी फक�र अथा�त् मांगने वाले नही,ं सव� �ाि� स�� शि�शाली बनो।

�ोगन:- जो सदा �ारे और बाप के �ारे ह� वह सेफ रहते ह�।
 

ये अ�� इशारे - अपिव�ता के बीज को भी समा� कर स�ूण� �� (पिव�) बनो

�ढ़ता सफलता क� चाबी है। सफलता आप ब�ो ंका ज� �स� अ�धकार है, इस�लए �ढ़ता को यूज़ करो, अलबेले नही ंबनो,
हो जायेगा, कर ल�गे.. यह नही ंसोचो। �ढ़ संक� से मन के �थ� संक�ो ंको समा� कर िवजयी बनो।


