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“मीठे ब�े - तुम ड�ामा के गु� राज़ को जानते हो िक यह संगमयुग ही चढ़ती कला का युग है, सतयुग से लेकर कलाय� कम
होती जाती ह�''

��ः- सबसे उ�म सेवा कौन सी है और वह सेवा कौन करता है?
उ�र:- भारत को �ग� बनाना, रंक को राव बनाना, पितत को पावन बनाना - यह है सबसे उ�म सेवा। ऐसी सेवा

एक बाप के �सवाए और कोई भी नही ंकर सकता। बाप ने ऐसी महान सेवा क� है तब तो ब�े उनक�
इ�त करते ह�, सबसे पहले सोमनाथ का म��र बनाकर उनक� पूजा करते ह�।

गीत:- आ�खर वह िदन आया आज....

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ंने यह गीत सुना। जैसे आ�ा गु� है और शरीर ��� है, आ�ा इन आंखो ंसे देखने म�
नही ंआती है, इनकागनीटो है। है ज�र पर�ु इस शरीर से ढक� �ई है, इस�लए कहा जाता है आ�ा गु� है। आ�ा खुद
कहती है म� िनराकार �ँ, यहाँ साकार म� आकर गु� बनी �ँ। आ�ाओ ंक� िनराकारी दिुनया है। वहाँ तो गु� क� बात नही।ं
परमिपता परमा�ा भी वहाँ रहते ह�, उनको कहा जाता है - सु�ीम। ऊंच ते ऊंच आ�ा। परे ते परे रहने वाला है परमिपता
परमा�ा। बाप कहते ह� - जैसे तुम गु� हो, मुझे भी गु� आना पड़े। म� गभ�जेल म� नही ंआता �ँ। मेरा नाम एक ही �शव चला
आता है। म� इसम� आता �ँ तो मेरा नाम नही ंबदलता। इनक� आ�ा का जो शरीर है, उनका नाम बदलता है। मुझे तो �शव ही
कहते ह�, सभी आ�ाओ ंका बाप। तो तुम आ�ाय� इस शरीर म� गु� हो। इस शरीर �ारा कम� करती हो। म� भी गु� �ँ। तुम
ब�ो ंको यह �ान अब िमल रहा है िक म� आ�ा इस शरीर से ढक� �ई �ँ। आ�ा है - इनकागनीटो। शरीर है कागनीटो। म�
भी अशरीरी �ँ। बाप इनकागनीटो इस शरीर �ारा सुनाते ह�। तुम भी इनकागनीटो हो, शरीर �ारा सुनते हो। तुम जानते हो बाबा
आया �आ है। बाप आते ह� भारत को िफर से गरीब से सा�कार बनाने। तुम कह�गे हमारा भारत गरीब है। सब जानते ह� पर�ु
उनको कोई पता ही नही ंिक हमारा भारत सा�कार कब था, कैसे था। तुम ब�ो ंको ब�त नशा है - हमारा भारत तो ब�त
सा�कार था। द:ुख क� बात नही ंथी। सतयुग म� दसूरा कोई धम� नही ंथा। एक ही देवी-देवता धम� था, यह िकसको पता नही।ं
यह जो व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� है, यह कोई नही ंजानते ह�। अभी तुम अ�� रीित समझते हो हमारा भारत ब�त सा�कार
था। अभी ब�त गरीब है। अब िफर बाप आये ह� सा�कार बनाने। भारत सतयुग म� ब�त सा�कार था, जबिक देवी-देवताओं
का रा� था िफर रा� कहाँ चला गया। यह कोई नही ंजानते ह�। ऋिष-मुिन आिद भी कहते हम रचता और रचना को नही ं
जानते ह�। बाप कहते ह� - सतयुग म� इन देवी-देवताओ ंको रचता-रचना का �ान नही ंथा। आिद-म�-अ� को नही ंजानते।
अगर उ�ो ंको यह �ान हो िक हम सीढ़ी उतरते रसातल म� जाय�गे तो बादशाही का सुख भी न रहे। �चंता लग जाए।

अभी तुमको �चंता लगी �ई है िक हम तमो�धान से सतो�धान कैसे बन�। हम आ�ाय� जो िनराकारी दिुनया म� रहती थी वहाँ
से िफर कैसे सुखधाम म� आई - यह भी �ान है। हम अभी चढ़ती कला म� ह�। यह 84 ज�ो ंक� सीढ़ी है, इसके बीच म� �ा
होता है, यह भी तुम जानते हो। सतयुग म� सब तो नही ंआय�गे। ड�ामा अनुसार हर एक ए�र न�रवार अपने-अपने समय पर
आकर पाट� बजाय�गे।

अभी तुम ब�े जानते हो गरीब िनवाज़ िकसको कहा जाता है, दिुनया नही ंजानती। गीत म� भी सुना - आ�खर वह िदन आया
आज... यह सब है भि�। भगवान कब आकर हम भ�ो ंको इस भि� माग� से छुड़ाए स�ित म� ले जाते ह�, यह भी समझा
है। रामरा�, रावणरा� िकस चीज़ का नाम है, यह भी कोई मनु� नही ंजानते। अभी तुम ब�े समझते हो - बाबा िफर से
आ गया है इस शरीर म�। �शव जय�ी भी मनाते ह� तो �शव ज�र आते ह�। ऐसे भी नही ंकहते म� �ीकृ� के तन म� आता �ँ,
नही।ं बाप कहते ह� - �ीकृ� क� आ�ा ने 84 ज� �लए ह�। जो पहले न�र म� था वह अब अ� म� है, तत�म्। म� तो
आता ही �ँ साधारण तन म�। तुमको आकर बतलाता �ँ, तुम कैसे 84 ज� भोगते हो। इस समय देवता धम� का तो एक भी
अपने को समझते नही ंह� �ोिंक सतयुग को ब�त दरू ले गये ह�। क� क� आयु लाखो ंवष� �लख दी है। वा�व म� ड�ामा क�
िह��ी तो ब�त छोटी है। इसम� कोई धम� क� 500 वष� क�, कोई क� 2500 वष� क� िह��ी है। तु�ारी िह��ी है - 5 हजार वष�
क�। देवता धम� वाले ही �ग� म� आय�गे और धम� तो आते ही बाद म� ह�। देवता धम� वाले ही और धम� म� कनवट� हो गये ह�।
ड�ामा अनुसार िफर भी ऐसे ही कनवट� हो जाय�गे। िफर अपने-अपने धम� म� लौटकर आय�गे।

बाप समझाते ह� ब�े, तुम तो िव� के मा�लक थे। तुम अभी समझते हो बाबा �ग� क� �ापना करने वाला है तो हम �ों
नही ं�ग� म� होगंे। बाप से हम वसा� ज�र ल�गे। तो इससे �स� होता है िक यह हमारे धम� का है, जो नही ंहोगा वह आय�गे ही



नही।ं कह�गे पराये धम� म� �ो ंजाय�। तुम ब�े जानते हो सतयुग नई दिुनया म� देवताओ ंको ब�त सुख थे। सोने के महल थे।
सोमनाथ के म��र म� िकतना सोना था। ऐसा कोई दसूरा म��र होता ही नही।ं उसम� ब�त हीरे जवाहरात थे। बौ� आिद के
कोई हीरे जवाहरो ंके महल नही ंहोगंे। तुम ब�ो ंको �जस बाप ने इतना ऊंचा बनाया है उनक� तुमने िकतनी इ�त रखी है।
जो अ�ा कम� करके जाते ह� उनक� इ�त रखी जाती है। अभी तुम जानते हो सबसे अ�े कम� पितत-पावन बाप ही करके
जाते ह�। तु�ारी आ�ा कहती है सबसे उ�म से उ�म सेवा बेहद का बाप आकर करते ह�। हमको रंक से राव, बेगर से ि��
बना देते ह�। जो भारत को �ग� बनाते ह� उनक� भी इ�त कोई नही ंरखते। तुम जानते हो ऊंच ते ऊंच म��र गाया �आ है
सोमनाथ का, �जसको लूट ले गये। ल�ी-नारायण के म��र को कभी कोई ने लूटा नही ंहै। सोमनाथ के म��र को लूटा है।
भि� माग� म� यह ब�त धनवान होते ह�। राजाओ ंम� भी न�रवार होते ह� ना। जो ऊंच मत�बे वाले होते ह� उनक� छोटे मत�बे
वाले इ�त करते ह�। दरबार म� भी न�रवार बैठते ह�। बाबा तो अनुभवी है ना। यहाँ क� दरबार है, पितत राजाओ ंक�। पावन
राजाओ ंक� दरबार कैसी होगी। जबिक उ�ो ंके पास इतना धन होगा तो उ�ो ंका घर भी इतना ही अ�ा होगा। अभी तुम
जानते हो बाबा हमको पढ़ा रहे ह�, �ग� क� �ापना करा रहे ह�। हम महाराजा-महारानी �ग� के बनते ह� िफर हम िगरते ह�,
िफर हम पहले-पहले �शवबाबा के पुजारी बन�गे। �जसने �ग� का मा�लक बनाया, उनक� हम पूजा कर�गे। वह हमको ब�त
सा�कार बनाते ह�। अभी भारत िकतना गरीब है। आगे इतना गरीब नही ंथा। ब�त खुशी म� रहते थे। जो जमीन 500 �पये म�
ली थी, वह आज 5 हजार म� भी नही ंिमलती है। वहाँ तो धरनी का मू� होता नही,ं �जसको �जतना चािहए ले लेवे। ढेर क�
ढेर जमीन पड़ी होगी। मीठी निदयो ंपर तु�ारे महल होगंे ना। मनु� ब�त थोड़े होगंे, �कृित दासी होगी, फल फूल ब�त
अ�े िमलते रहते ह�। अभी तुम िकतनी मेहनत करते हो। लेिकन सूखा पड़ जाता है तो अ� नही ंिमलता है। तो गीत सुनने से
तु�ारे रोमांच खड़े हो जाने चािहए। बाप को गरीब-िनवाज़ कहते हो। अब अथ� समझा ना। िकसको सा�कार बनाते ह�? ज�र
यहाँ जो आय�गे उनको सा�कार बनाय�गे ना। तुम ब�े जानते हो हमको पावन से पितत बनने म� 5 हजार वष� लगे ह�। अभी
िफर फट से बाबा पितत से पावन बनाते ह�। ऊंच ते ऊंच बनाते ह�। एक सेके� म� जीवनमुि� िमल जाती है। कहते ह� बाबा
हम आपके ह�। बाप कहते ह� - ब�े तुम िव� के मा�लक हो। ब�ा पैदा �आ और वा�रस बना। िकतनी खुशी होती है।
लेिकन ब�ी को देख चेहरा ही उतर जाता है। यहाँ तो सभी आ�ाय� ब�े ह�। हम �ग� के मा�लक बन गये, अभी पता पड़ा है
िक हम 5 हजार वष� पहले �ग� के मा�लक थे। बाबा ने ऐसा बनाया था। �शव जय�ी भी मनाते ह� - पर�ु यह नही ंजानते
िक वह कब आया था। ल�ी-नारायण का रा� कब था, कुछ नही ंजानते। वा�व म� भारत क� आबादी सबसे बड़ी होनी
चािहए। भारत क� जमीन भी सबसे बड़ी होनी चािहए। लाखो ंवष� हो िफर तो ब�त जमीन चािहए। सारी दिुनया क� भी जमीन
पूरी न हो। लाखो ंवष� म� िकतने मनु� पैदा हो जाते। अनिगनत मनु� हो जाएं। इतने तो ह� नही।ं यह सब बात� बाप बैठ
समझाते ह�। मनु� सुनते ह� तो कहते ह� यह बात� तो कब नही ंसुनी, न कोई शा�ो ंसे पढ़ी, यह तो व�रफुल बात� ह�।

अभी तुम ब�ो ंक� बुि� म� सारे च� क� नॉलेज है। यह ब�त ज�ो ंके अ� म� अब पितत आ�ा है, जो सतो�धान था सो
अब तमो�धान है, िफर सतो�धान बनना है। तुम आ�ाओ ंको अब �श�ा िमल रही है - आ�ा शरीर �ारा सुनती है तो शरीर
झूलता है �ोिंक आ�ा सुनती है ना। बरोबर हम आ�ा ने 84 ज� �लए ह�, 84 माँ बाप ज�र िमले होगंे। यह भी िहसाब है
ना। बुि� म� आता है 84 ज� लेते ह� िफर और कमती ज� वाले भी होगंे। िमनीमम, मै�ीमम का िहसाब होगा ना। बाप
बैठ समझाते ह� शा�ो ंम� �ा-�ा �लख िदया है। तु�ारे �लए तो िफर भी 84 ज� कहते ह�, मेरे �लए तो अनिगनत, बेशुमार
ज� कह िदया है। कण-कण म� बस �जधर देखता �ँ, तू ही तू.... कृ� ही कृ� है। मथुरा वृ�ावन म� कहते ह� - �ीकृ�
सव��ापी है। राधे पंथ वाले िफर कह�गे राधे ही राधे। कह�गे हम राधा-�ामी ह�। कृ� �ामी और ह�। वह राधे को मानते ह�,
�जधर देखता �ँ राधे ही राधे। तुम भी राधे हम भी राधे।

अब बाप बैठ समझाते ह� बरोबर म� गरीब िनवाज़ �ँ ना। भारत ही सबसे सा�कार था। अभी सबसे गरीब बना है इस�लए मुझे
भारत म� ही आना पड़े। यह बना बनाया ड�ामा है, इसम� जरा भी फ़क�  नही ंहो सकता है। यह �ूज़ ड�ामा है। ड�ामा जो शूट
�आ वह �ब� �रपीट होगा। ड�ामा का भी पता होना चािहए। ड�ामा माना ड�ामा। वह होता है हद का ड�ामा, यह है बेहद का
ड�ामा। इसके आिद-म�-अ� को कोई नही ं जानते। तो गरीब िनवाज़ िनराकार भगवान को ही मान�गे, �ीकृ� को नही ं
मान�गे। �ीकृ� तो धनवान सतयुग का ि�� बनता है। भगवान को तो अपना शरीर है नही,ं वह आकर तुम ब�ो ंको धनवान
बनाते ह�। तुमको राजयोग क� �श�ा देते ह�। वह भी पढ़ाई से बै�र�र आिद बनते ह� िफर कमाई करते ह�। बाप भी तुमको
अभी पढ़ाते ह�। तुम भिव� म� नर से नारायण बनते हो। तु�ारा ज� तो होगा ना। ऐसे तो नही ं�ग� कोई समु� से िनकल
आयेगा। �ीकृ� ने भी ज� �लया ना। कंसपुरी आिद तो उस समय थी नही।ं �ीकृ� का िकतना नाम गाया जाता है। उनके
बाप का नाम ही नही,ं उनका बाप कहाँ है। ज�र राजा का ब�ा होगा ना। वहाँ बड़े राजा के घर म� ज� होता है। पर�ु वह
पितत राजा होने के कारण उनका नाम थोड़ेही होगा। �ीकृ� जब है तब थोड़े पितत भी रहते ह�। जब वह िब�ुल खलास हो
जाते ह� तब वह ग�ी पर बैठते ह�, अपना रा� ले लेते ह� तब ही उनका संवत शु� होता है। ल�ी-नारायण से संवत शु� होता

है। तुम पूरा िहसाब �लखते हो। इनका रा� इतना समय िफर इनका इतना समय तो मनु� समझ�गे यह तो क� क� आयु



है। तुम पूरा िहसाब �लखते हो। इनका रा� इतना समय िफर इनका इतना समय तो मनु� समझ�गे यह तो क� क� आयु
बड़ी हो ही नही ंसकती। 5 हजार वष� का पूरा िहसाब है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) रचियता और रचना का �ान बुि� म� रख सतो�धान बनने का पु�षाथ� करना है। बस एक ही �चंता रखनी है िक हम�
सतो�धान ज�र बनना है।

2) इस बेहद के ड�ामा को बुि� म� रख अपार खुशी म� रहना है, बाप समान इ�त पाने के �लए पिततो ंको पावन बनाने क�
सेवा करनी है।

वरदान:- अ�धकारीपन क� �ृित �ारा सव� शि�यो ंका अनुभव करने वाले �ाि� ��प भव
यिद बुि� का संबंध सदा एक बाप से लगा �आ रहे तो सव� शि�यो ंका वसा� अ�धकार के �प म� �ा� होता
है। जो अ�धकारी समझकर हर कम� करते ह� उ�� कहने वा संक� म� भी मांगने क� आव�कता नही ं
रहती। यह अ�धकारी पन क� �ृित ही सव� शि�यो ंके �ाि� का अनुभव कराती है। तो नशा रहे िक सव�
शि�यां हमारा ज�-�स� अ�धकार ह�। अ�धकारी बन करके चलो तो अधीनता समा� हो जायेगी।

�ोगन:- �यं के साथ-साथ �कृित को भी पावन बनाना है तो स�ूण� लगाव मु� बनो।

ये अ�� इशारे - अपिव�ता के बीज को भी समा� कर स�ूण� �� (पिव�) बनो

अगर पिव�ता का िनयम प�ा है तो लगाव मु�, ई�ा� और �ोध से भी मु� बनो। �चड़�चड़ापन भी न हो। यह भी लगाव
नही ंरखो िक यह होना ही चािहए। �ाथ� या ई�ा� के वश कोई बात कह�गे और वह पूरी नही ंहोगी तो �ोध पैदा होगा इस�लए
पिव�ता के िप�र को प�ा करो तो यह िप�र लाइट हाउस का काम करेगा।


