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�ालामुखी अि� ��प योग क� शि� से सं�ारो ंका सं�ार करो, अपने चलन, चेहरे, �ि�, वृि� और संक� से बाप को
��� करो

आज ब�ो ंके �ार ने �ार के सागर को भी अपने पास बुला �लया। बापदादा को खुशी है िक ब�ो ंका बाप से िदल का �ार
अ�ा है और सदा ही इस �ार के आधार से बाप समान बन ही जाय�गे। वैसे भी बापदादा ने �ार क� स�े� म� ब�ो ंको
आगे रखा है। तो आज ब�ो ंने अपने �ार क� तार म� बांध �ार के सागर को मधुबन म� िवशेष बुला �लया। ऐसा �ार सदा
इमज� रहे। िदलाराम बाप को भी ब�ो ंके िदल का �ार सदा प�ंचता रहता है लेिकन न�रवार ज�र है। बाप यह चाहता है
िक �ार क� िनशानी है िक सदा हर एक के िदल म� िदलाराम साथ रहे, कोई भी ब�ा अकेला न हो, क�ाइ� हो। तो चेक
करना सदा क�ाइ� रहते हो वा कब कब अकेले भी बन जाते हो? अकेले म� माया अपना चांस ले लेती है इस�लए बापदादा
सदा कहते ह� िदलाराम को सदा िदल म� बसा लो। इसको कहा जाता है स�ा और सदा �ार। तो कभी अकेले बनते हो िक
सदा साथ रहते हो? हर ब�े का वायदा �ा है? खास मधुबन िनवा�सयो ंका नशा है िक साथ ह�, साथ चल�गे, साथ रा�
कर�गे। ऐसे ही जो िवशेष ब�त-ब�त मीठे िनिम� ब�े बैठे ह�, उ�ो ंका तो बाप से िदल का वायदा है और मैजा�रटी का
�ै��कल भी है जो सदा क�ाइ� �प म� रहते ह� लेिकन न�रवार ह�। बाप चाहते ह� हर ब�ा, महारथी िनिम� ब�े तो औरों
को भी अपने चेहरे �ारा बाप का सा�ा�ार कराने वाले ह�। उ�ो ंके चेहरे और चलन से बाप का �काशमय चेहरा और साथ म�
बाप जैसी �ारी और �ारी चलन का सा�ा�ार होता रहता है।

��ा बाप को देखा, ��ा बाप ने अ� तक बाप क� �ीमत �माण हर मुरली म� िकतना बारी बाबा-बाबा कहा, िगनती करना
हर मुरली म� बाबा-बाबा िकतने बारी कहते ह�, और अपनी सूरत से, मूत� से, वचन से, िवशेष नयन और म�क से बाप को
��� िकया, आप ब�े तो अनुभवी हो िक ��ा बाप को देखते �ा अनुभव होता? बापदादा। �सफ�  बाप श� कोई नही ं
कहता, सदा हर एक के मुख से बापदादा, बापदादा इक�ा िनकलता और अनुभव होता। ऐसे फालो फादर। आपके चेहरे से,
बोल से, चलन से, �ि� से बाप क� याद �त: ही देखने वाले को आवे। अभी बाप ने देखा िक मैजा�रटी आप सबका यही
संक� है िक हम अपने चेहरे या बोल या कम� �ारा बाप को ��� कर�। तो फालो फादर। जैसे ��ा बाप ने अपने चलन चेहरे
से, �ि� से, वृि� से, संक� से सदा बाप को ��� िकया, आप सबको तो अनुभव है ना! अकेला ��ा बाप नही ंदेखते थे,
बापदादा ही देखते थे। कारण? ��ा बाप ने सदा अपने नयनो ंम�, म�क म� बाप को समाया। तो आपके िवशेष नयन, मुख,
चलन बापदादा को समाया �आ ��� कर�। हर बोल म� �सखाने वाला अनुभव हो, यह जो भी बोल रही है, बोल रहा है
इसको �सखाने वाला, इसम� शि� भरने वाला सव�शि�वान बाप है, भगवान है। यह भगवान के ब�े ह�, भगवान के �ूडे�
ह�, भगवान को फालो करने वाले फालोअस� नही,ं लेिकन कदम म� पदम बनाने वाले ह�। अब समय भी आपका सहयोगी बनने
के �लए तैयार है। हालत� बदल रही ह�। जो हालत� न चाहते भी भगवान क� याद िदलाती ह�। तो एक समय और दसूरा आप
िनिम� बने �ए दोनो ं�ुप क� िवशेषता है, एक िवशेष िनिम� बन� �ए मधुबन िनवासी ह�, दसूरा बना बनाया िनिम� �ुप मीिटगं
म� आये हो।

बापदादा ने देखा मैजा�रटी आने वाले ब�ो ंक� िदल म� उमंग-उ�ाह है िक हम� बाप को ��� करना ही है। चाहे अपनी सूरत
क� सीरत से, चाहे वाणी से, चाहे कोई भी आ�ाय� स��-स�क�  म� ह�, आजकल आपक� म�ा आ�ाओ ंके क�ाण क�
भावना से आपके कने�न म� आ रही ह� और आने भी चाहती ह�। और जो बापदादा ने म�ा सेवा का काय� िदया है, उसम� भी
देखा िक जो योगयु� होकर म�ा सेवा का अ�ास करते ह� तो अभी यह वाय�ेशन चारो ंओर िकसी न िकसी को प�ंच रहा है
िक हम� कहाँ से लाइट क� िकरण�, सुख शा�� क� लहर आ रही है लेिकन कहाँ से आ रही है, अभी वह �� नही ं�आ है। आ
रही है लेिकन भारत के बापदादा के ब�ो ंसे आ रही है, वह �� नही ं�आ है। नही ंतो भाग�गे। अभी और शि�शाली िकरण�
ऐसी आ�ाओ ंपर डालो जो उ�ो ंको �� हो जाए, प�ंच रही है, शु� �आ है अभी लेिकन थोड़ा-थोड़ा कोई-कोई क� िकरण�
प�ंचने लगी ह�, अभी इसको और शि�शाली बनाओ। इसके �लए जो िव� पड़ता है, प�ंचने म� �� होने म� कारण बनता है,
योग लगाते हो, अमृतवेले बैठते हो लेिकन �ालामुखी योग, उसक� कमी है। इसके कारण एक तो �जन भ�ो ंको या आ�ाओं
को आप िकरण� भेजते हो वह इतनी �� नही ंहोती ह� और दसूरा �ालामुखी अि� ��प योग क� शि� न होने म� या कमी
होने म� सं�ार जो बीच म� िव� डालते ह�, वह सं�ार भी समा� नही ंहोते ह�। पु�षाथ� करते हो सं�ार प�रवत�न हो जाये
लेिकन मरते ह�, जलते नही ंह�। जैसे रावण को �सफ�  मारते नही ंह�, मारने के बाद जलाते ह� �ोिंक मारने के बाद शरीर तो रह
जाता है ना! तो ऐसे ही आप अमृतवेले याद म� बैठते हो लेिकन योग अि� �प म� �ाला �प म� कम है। िमलन मनाते हो,
�ह�रहान करते हो, अपने जीवन क� बात� भी करते हो। लगातार योग अि� �प हो, सं�ार को मारते ज�र हो, वह मरता है



�ह�रहान करते हो, अपने जीवन क� बात� भी करते हो। लगातार योग अि� �प हो, सं�ार को मारते ज�र हो, वह मरता है
लेिकन बीच-बीच म� उठ जाता है। जल जायेगा तो नाम �प ख� हो जायेगा। अभी सभी ब�े �ह�रहान म� भी कहते ह�
�जतना चाहते ह� उतना नही ंहै।

तो बापदादा आज यह इशारा दे रहे ह� �ोिंक �ेशल महावीर ब�े मीिटगं म� आये ह� और मधुबन िनवासी अथा�त् मधुबन म� है
�ा, मधुबन अथा�त् बाबा। मधुबन कहने से सबको �ा याद आता है? मधुबन का बाबा। तो मधुबन वालो ंको िवशेष यह
अटे�शन रखना चािहए िक मधुबन कहने से मधुबन का बाबा याद आता है! मधुबन म� रहने वाले को िकस �ि� से देखते ह�?
मधुबन वाले हाथ उठाओ। ब�त ह�। चाहे नीचे, चाहे ऊपर लेिकन आज क� सभा म� सबसे �ादा मधुबन िनवासी ह�।
बापदादा खुश है िक मधुबन िनवासी यह कमाल अव� िदखाय�गे िक हर मधुबन िनवासी के सूरत और सीरत से बाबा बाबा ही
िदखाई दे। बात से बाप िदखाई दे �ोिंक मधुबन म� य� सेवा का बल और फल ब�त िमलता है। लेने वाला लेवे, लेिकन
िमलता है। सं�ार को देखने या सं�ार िमलाने म� और सदा अटे�शन देने क� आव�कता है। बापदादा को हर मधुबन के
ब�ो ंसे िवशेष �ार है �ो?ं बाप के �ापन िकये य� क� सेवा म� �यं को समप�ण िकया है। मधुबन िनवा�सयो ंको एक तो
अपने पु�षाथ� का फल िमल रहा है और दसूरा जो मधुबन म� आने वाले चाहे �ा�ण, चाहे नई आ�ाय� आती ह� उ�ो ंक� सेवा
का, य� सेवा है, साधारण सेवा नही ं है, य� सेवा का एक��ा पु� भी िमलता है। अगर कोई भी मधुबन िनवासी अपने
बापदादा क� �ीमत पर अमृतवेले से रात तक �ीमत �माण चलता है तो उनको एक��ा, मधुबन वाले खुद जाने नही ंजाने,
अलबेले रह� तो भी मधुबन का सेवा का पु� िमलता ज�र है। मधुबन िनवासी बनना साधारण बात नही ंहै। चाहे कोई कैसा
भी काम कर रहा है, चलो सफाई करा रहा है। लेिकन ऐसे साधारण काम का भी पु� ब�त है �ोिंक बाप का रचा �आ य�
है। इस य� से ही मधुबन म� ही सभी को परमा� �ार �ा� होता है इस�लए �सवाए मधुबन के बाप कहाँ भी नही ंआता है।
यह मधुबन को बाप के आने का, िमलने का िमलाने का पाट� नूं धा �आ है। तो हर एक मधुबन वाले अपने पु� के खाते को
जानो, पहचानो और उस महान �ाि� ��प बनो। कुछ भी हो, आपका काम है बड़ो ंतक प�ंचाना, प�ंचाया अथा�त् िदल से
िनकाला, आपक� �ज�ेवारी पूरी �ई। अगर आप समझते हो कुछ हो नही ं रहा है तो आपका इसम� पाप नही ं बनेगा। जो
�ज�ेवार है उ�ो ंका बनेगा। आप िन��ंत रहो। देना आपका काम है, लेिकन सोचना �ा �आ, �ा नही ं�आ, यह �ो ंनही ं
�आ, वह �ो ंनही ं�आ, इसक� आपको आव�कता नही ंहै और ही �थ� संक� चल�गे। आपक� जो �ज�ेवारी है वह आप
करो, प�ंचाओ। लेिकन प�ंचाने के बाद, प�ंचाना भी रीित �माण, मधुबन िनवासी �ा�ण हो, ऊंच हो, अपने मत�बे को जान
ऐसा कत�� करो जो आपको सब आपके कत�� को सुनकर और भी सीख�। मधुबन िनवासी के ऊपर सभी को भावना है, तो
ऐसे भावना वालो ंको भावना का फल िदखाओ। मधुबन वालो ंम� बापदादा जानते ह� िक कोई कोई ब�े ब�त मया�दापूव�क �
पु�षाथ�, बाप से �ेही बन सहयोग देने वाले भी ब�े ह�। लेिकन बापदादा यही चाहता है, बापदादा क� चाहना �ा है मधुबन
िनवा�सयो ंके �ित? मधुबन िनवासी हर बाप का ब�ा य� �ेही, सहयोगी बन अपने चलन �ारा सभी को बाप का प�रचय दे
िक हम मधुबन िनवा�सयो ंका िकतना बड़ा भा� है, भा� को ��स� करो �ोिंक य� िनवासी हो, परमा�ा ने �ा रचा
पहले? य� रचा। और य� क� धरनी िनिम� मधुबन है। जानते हो ना मधुबन क� मिहमा, जो जानते ह� मधुबन क� मिहमा, वह
हाथ उठाओ। बापदादा यहाँ (सामने टी.वी. पर) देखते ह�। अ�ा, ब�त अ�ा।

जो िनिम� बने �ए ब�े ह�, बापदादा उ�� देखकर खुश होते ह�। सभी अटे�शन देते ह� लेिकन और अटे�शन देके सबको स�ु�
करो तो िव� को स�ु�ी क� िकरण� प�ंचे, यह भी काय� िनिम� वालो ंको करना है। जो िनिम� ह� उ�ो ंको अपने अपने है�्स
के, सं�ार प�रवत�न कराने म� थोड़ी मेहनत करनी पड़ेगी। सेवा कराते हो, रहने खाने का �ब� मैजा�रटी से�र देते ह� लेिकन
उ�ो ं म� शि� ऐसी भरो जो बाप से शि� ले आपके सेवा�ान का वायुम�ल ऐसा बनाय� जो भी आवे वह पहले तो
वायुम�ल क� आकष�ण म� आ जाये �ोिंक आजकल सब यही चाहते ह� िक ऐसे कोई काय� हो जो आने से ही अनुभव हो
कुछ, देखने से ही अनुभव हो कुछ। सुनने का अनुभव होता है, योग का अनुभव होता है लेिकन वायुम�ल का भी अनुभव
हो, यह अटे�शन िनिम� बनी �ई आ�ाओ ंको रखना, उनक� िवशेष सेवा है। �यं अगर योगयु� बन वायुम�ल म� ठीक
��ित म� रहते ह� तो उनका �भाव सेवा�ान पर आटोमेिटकली पड़ता है। जैसे बापदादा वा बड़े िनिम� आ�ाओ ं का
वायुम�ल, वाय�ेशन पड़ता है ना। बापदादा का वायुम�ल बदलता है ना। तो हर ब�े को वायुम�ल बनाने का, �ोिंक
अभी अपने से�स� का वायुम�ल बदल�गे तब संसार का वायुम�ल बदलेगा, िनिम� आपके सेवा�ान से। पु�षाथ� है, ल� है
लेिकन इस ल� को और पावरफुल बनाओ। �जसको देख�, लोग श� से वाय�ेशन से जान जाते ह� आजकल, �ोिंक आसुरी
शि� का भी �भाव उ�ो ंक� बुि� म� है, नॉलेज का भी �भाव है, इस�लए जो भी मीिटगं म� आये हो, हर एक �ज�ेवार हो।
नही ंतो मीिटगं म� नाम �ो ंडाला! िह�त है ना तब आपका नाम �आ ना इस�लए अपना फज� ��� करो। करने चाहते भी
हो, बापदादा जानते ह� करने का �य� भी कर रहे हो लेिकन थोड़ा �य� को बढ़ाओ। समझा।



अभी बापदादा सबक� �रज� देखने चाहते ह�। मधुबन वाले या मीिटगं वाले, दोनो ंक� �रज� देखने चाहते ह�। जो जगत अ�ा
का िवशेष पु�षाथ� रहा, बाप का कहना और जगत अ�ा का करना। आपक� दीदी का यही श� था, अब घर चलना है, अब
घर चलना है। आपक� दादी का यही संक� रहा अब कमा�तीत होना है, कमा�तीत होने के �ास कराना, कमा�तीत का उमंग
िदलाना। आपके पा�व जो गये, उ�ो ंका भी यही िदल म� संक� रहा िक हम� जो पा�व, पा�वो ंको िवजयी कहा जाता है,
तो पा�वो ंका जो ल� रहा और है भी िक जो गायन है िवजयी पा�व, पा�व कहो तो �ा याद आता है? िवजय। चाहे
अ�ोणी सेना थी तो भी पा�व श� कहने से िवजय याद आती है। 5 पा�व लेिकन िवजयी। कैसा भी वायुम�ल हो,
अ�ोणी सेना का वायुम�ल था लेिकन पा�व, पा�वपित क� �ीमत से िवजयी बने और िवजय का नाम बाला िकया। अभी
वही पा�व िवजयी बन औरो ंको भी िवजय िदलाने वाले। तो पा�वो ंको देख करके बापदादा खुश होते ह�, िकस बात म� खुश
होते ह�? िक शि�यो ंके साथी ह�। शि�यो ंको सहयोग दे आगे बढ़ाने म� साथी ह�। जैसे बाप ने शि�यो ंको �शवशि� का म�
दे क�ाइ� बनाया, ऐसे पा�व भी शि�यो ंको जो पा�वो ंम� िवशेषता है, उस िवशेषताओ ंम� शि�यो ंको सहयोग देके आगे
रखने वाले अ�े ह�, और सदा अ�े ते अ�े बन आगे बढ़ने वाले ह�।

बापदादा आज आपके �ेह को देख आप सबको �ेह का हार पहनाते ह�। बस आप भी हर एक को �ेह सहयोग का हार
पहनाओ। बांहो ंका हार नही,ं िदल म� सहयोग का हार पहनाओ। बापदादा ने पहले भी कहा है हर एक ब�े क� जेब म�
सहयोग के नोट होने चािहए। तो गलितयां नोट नही ंकरो, लेिकन सहयोग के नोट से जेब भरा �आ होना चािहए। कहाँ भी
देखो सहयोग चािहए तो सहयोग का नोट दे दो। है जेब म�? सहयोग के नोट ह�? भरा �आ है, खीसा (जेब) भरा �आ है?
खाली तो नही ंहै? आप सहयोग का नोट दो और वह आपको दआुओ ंका हार पहनाय�गे।

आपके एडवांस पाट� क� िवशेष आ�ाय� और बाप सू�वतन िनवासी इंतजार कर रहे ह�। आपको उ�ो ंका संक� प�ंचता है?
वह डेट मांगते ह�। आपक� बड़ी बड़ी दािदयां और दादाय� दोनो ंडेट का इंतजार कर रहे ह�। तो उ�ो ंको डेट द�गे! द�गे? पहली
लाइन बताओ, डेट द�गे? िक कह�गे वेट ए� सी। हर एक को इसम� �ा करना है? हर एक अपने रहे �ए सं�ारो ंका सं�ार
कर लो, समय समीप आ जायेगा। समय को समीप लाने का यही तरीका है। जो िव� डाल रहा है, रहे �ए सं�ार। तो अभी
जब दसूरे बारी सीजन शु� होगा उसम� िदन ह�, काफ� िदन ह�। रोज़ कोई न कोई सं�ार का सं�ार कर देना। एक एक का
करते जाओ, इतने िदन ह�। तो कौन कहता है, अगले बारी जब बापदादा आये तो हम हाथ उठाय�गे सं�ार का सं�ार हो
गया। वह हाथ उठाओ। हो गया? हाथ तो उठा रहे ह�। बापदादा एडवांस म� ब�त ब�त ब�त मुबारक दे रहे ह�। अ�ा।

वरदान:- आल� के �भ�-�भ� �पो ंको समा� कर सदा ��ास म� रहने वाले ती� पु�षाथ� भव 
वत�मान समय माया का वार आल� के �प म� �भ�-�भ� तरीके से होता है। ये आल� भी िवशेष िवकार
है, इसे ख� करने के �लए सदा ��ास म� रहो। जब कमाई करने का ��ास होता है तो आल� ख� हो
जाता है इस�लए कभी भी ��ास को कम नही ंकरना। सोच�गे, कर�गे, कर ही ल�गे, हो जायेगा...यह सब
आल� क� िनशानी है। ऐसे आल� वाले िनब�ल संक�ो ंको समा� कर यही सोचो िक जो करना है,
�जतना करना है अभी करना है - तब कह�गे ती� पु�षाथ�।

�ोगन:- स�े सेवाधारी वह ह� �जनका सोचना और कहना समान हो।
 

ये अ�� इशारे - अपिव�ता के बीज को भी समा� कर स�ूण� �� (पिव�) बनो

पिव�ता क� शमा सदा �े� ते �े� जलती रहे, ज़रा भी हलचल म� नही ंआये, अचल। �जतनी अचल पिव�ता क� शमा होगी
उतना सहज सभी बाप को पहचान सक� गे और पिव�ता क� जयजयकार होगी। पिव�ता क� पस�ना�लटी को सदा इमज� �प म�
�ृित म� रखो। �ृित ही समथ� का आधार है और जहाँ समथ� है वहाँ माया आ नही ंसकती। समथ� आ�ा के पास माया का
आना अस�व है।


